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1.1  GELİŞTİRME GEÇMİŞİ

Son yıllarda, rezin sementlerinin ve birkaç firma tarafından piyasaya sunulan yapıştırma 

maddelerinde ön işlem gerektirmeyen kendinden yapışkanlı rezin sementlerinin (bundan sonra SA 

sementler olarak anılacaktır) kullanımı basitleştirilmiştir. Ancak, SA sementlerin yapışma mukavemeti ön 

işlem gerektiren rezin sementlere göre daha zayıftır. Üstelik, hidrofilik monomerler ve/veya asit 

monomerler içerdikleri için SA sementlerinin su emiliminin ve estetik özelliklerinin bozulduğu bildirilmiştir.
1, 2 Aynı zamanda, ön işlem gerektiren rezin sementlerin geliştirilmesinde sistemlerin basitleştirilmesi de 

desteklenmektedir ve ön işlem maddesine yönelik adımların sayısının düşürüldüğü veya iyileştirilmiş çok 

yönlülüğe sahip ön işlem maddesinin kullanıldığı ürünler piyasaya sunulmuştur. Bununla birlikte, hem 

basitleştirilmiş bir sürecin hem de yüksek yapışkanlığın eş zamanlı olarak sağlanması henüz yeterince 

tamamlanmamıştır. Özellikle, kimyasal polimerizasyon kullanırken rezin sementlerin yapışmasıyla ilgili 

sorunlar veya bir şişeli ön işlem ajanları kullanan ürünlerin silan kaplin ajanının bozulma riski nedeniyle 

silika seramiklere yapışmasıyla ilgili sorunlar vardır.3

TTokuyama Dental Corp., kolay ve güvenilir yapışma sağlayan bir rezin sement olan ve estetik 

restorasyonlara uygun “ESTECEM”i pazarlamaktadır. ESTECEM, önceki paragrafta açıklandığı üzere sorun 

olan, kimyasal polimerizasyon kullanırken yapışma mukavemeti ve silika seramiklere yapışması açısından 

oldukça kabul görmektedir. Bu, diş maddesi “ESTELINK” için iki şişeli ön işlem maddesinin ve "TOKUYAMA 

UNIVERSAL PRIMER” protez malzemeleri için iki şişeli ön işlem maddesinin kullanımıyla elde edilmiştir.4, 5, 6

Ayrıca, çift kürlü pat “ESTECEM PAT”, daha iyi estetik sonuçlar elde etmek için lekelenmeye neden olan 

asit monomerler olmadan formüle edilmiştir. Kürlenen rezinin mukavemeti ve lekelenme karşıtı özellikleri 

büyük ilgiyle karşılanmıştır.7, 8 Ancak, diş yüzeyi işlemi ve protez işlemi süreçlerinin her biri için ikişer şişe, 

yani toplamda dört şişe kullandığı için ESTECEM’in çalışılabilirliğiyle (kullanım kolaylığı) ilgili hala bir sorun 

vardı.

Dolayısıyla, Tokuyama Dental Corp. ilk önce hem diş maddesine hem de çeşitli protez 

malzemelerine uygulanabilen “TOKUYAMA UNIVERSAL BOND” ürününü geliştirdi; ardından, TOKUYAMA 

UNIVERSAL BOND ile mükemmel estetik özellikleri bulunan ESTECEM PAT’ı birleştirerek mükemmel 

çalışılabilirlik (kullanım kolaylığı), yapışkanlık ve estetik özelliklere sahip “ESTECEM II”yi geliştirdi.

1
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1.2  ÜRÜN AÇIKLAMASI

ESTECEM II, mükemmel kullanım, estetik ve dişlere ve tüm protez malzemelerine yapışma 

özelliklerine sahip, çift kürlü (ışık ve/veya kendi kendine kürleme), radyoopak, yapışkan rezin sement 

sistemidir. ESTECEM II’nin ana bileşenleri ESTECEM II PAT (A/B) ve TOKYAMA UNIVERSAL BOND’dur (A/B).

TOKUYAMA UNIVERSAL BOND, ESTECEM II PAT’ın diş yüzeyine yapışmasını destekler. 

TOKUYAMA UNIVERSAL BOND ayrıca, ESTECEM II PAT’ın ayrı astarlar kullanmadan tüm protez 

malzemelerine yapışmasını da iyileştirir.

ESTECEM II PAT, ESTECEM PAT ile aynı birleşime sahiptir. Dolayısıyla ESTECEM II, ESTECEM’in 

mukavemet ve estetik özelliklerini miras almıştır.

ESTECEM II’nin özellikleri şöyledir:

1. Yapışkanın basit kullanımı

2. Güvenilir yapışma

3. Mükemmel pat özellikleri (estetik özellikler, kullanım kolaylığı)

*ESTECEM PAT’tan alınmıştır.

BİRLEŞİM VE TALİMATLAR

2.1  BİRLEŞİM

TOKUYAMA UNIVERSAL BOND şunları içerir:

• yapışkan monomer yeni 3D-SR monomer (fosforik asit monomer)

• 6-metakriloyloksiheksil 2-tiourasil-5-karboksilat (MTU-6)

• γ-metakriloksipropil triethoksi silan (γ-MPTES)

bunlar dişe ve çeşitli protezlere yapışacak yapışkan monomerlerdir; bağlama tabakası

2
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oluşturmaya yönelik bazı monomerler (HEMA, Bis-GMA ve TEGDMA); çözücü olarak aseton, izopropil alkol 

ve su ve polimerizasyon başlatıcı olarak borat katalizör ve peroksit. Tablo 1 

ESTECEM II PAT, ESTECEM PAT ile aynı birleşime sahiptir ve şunları içerir: 

• matris monomerler olarak çok işlevli monomerler (Bis-GMA, TEGDMA ve Bis-MPEPP)

• dolgu maddesi olarak silika-zirkon dolgu maddesi (dolgu yükü: %74 ağırlık)

• polimerizasyon başlatıcı olarak kamforkinon ve peroksit

Uzun süreli estetik görünüm açısından renk solmasına neden olan asit monomerler olmadan 

tasarlanmıştır. Tablo 2 

Tablo 1 TOKUYAMA UNIVERSAL BOND’un birleşimi

A  BAĞI

temel bileşenler işlev 

Fosforik asit monomer 
(Yeni 3D-SR monomer)

Diş için yapıştırıcı Bağlama tabakasının oluşturulması
Zirkon, alüminyum ve değerli olmayan metal için 
yapıştırıcı

MTU-6 Değerli metal için yapıştırıcı
HEMA Diş maddesinin içine nüfuz etme, Bağlama tabakasının oluşumu
Bis-GMA Bağlama tabakasının oluşumu
TEGDMA Bağlama tabakasının oluşumu
Aseton Çözücü 

B  BAĞI

temel bileşenler işlev 

γ-MPTES Cam seramikler ve kompozit rezin için yapıştırma
Borat Polimerizasyon katalizörü
Peroksit Polimerizasyon katalizörü
Aseton, İzopropil alkol Çözücü 

Su Çözücü 

Tablo 2 ESTECEM II PAT’ın birleşimi 

PAT A PAT B 

temel bileşenler işlev temel bileşenler işlev 
Bis-GMA Matris Monomer Bis-GMA Matris Monomer 
TEGDMA Matris Monomer TEGDMA Matris Monomer 
Bis-MPEPP Matris Monomer Bis-MPEPP Matris Monomer 
Silika-Zirkon Dolgu 
Maddesi

Dolgu Maddesi (Dolgu 
Yükü: %74 ağırlık)

Silika-Zirkon Dolgu 
Maddesi

Dolgu Maddesi (Dolgu 
Yükü: %74 ağırlık)

Kamforkinon Polimerizasyon katalizörü
Peroksit Polimerizasyon katalizörü
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KAHVERENGİ  ÜNİVERSAL  ŞEFFAF BEYAZ OPAK

2.2  ENDİKASYONLAR 

• Cam/oksit seramikleri (porselen, zirkon ve alüminyum), metal/alaşımlar (değeri ve değerli 

olmayan) ve inorganik dolgu maddeleri de dahil rezin malzemelerinden (kompozit malzemeler de 

dahil) yapılan kronların, köprülerin, inlay ve onlay dolguların sementasyonu

• Metal kronlara birleştirilen çatlak porselenin onarımı ve tüm seramik restorasyonlar

• Kaplamaların sementasyonu

• Yapıştırma köprülerin sementasyonu

• Metal ve rezin çekirdeklerin, metal veya cam-fiber dayanakların sementasyonu

2.3  RENK TONLARI 

ESTECEM II, aşağıda gösterilen dört renk tonunda mevcuttur. Şekil 1 

Şekil 1 4 renk tonu vardır 

1. Üniversal:

Diş rengine sahip renk tonu.  Anterior Estetik Restorasyonlar ve genellikle çok çeşitli renk 

eşleştirme vakaları için idealdir. Üniversal renk Kit içine dahildir.

2. Şeffaf:

Renksiz ve şeffaf renk. Alttaki diş renginin renk ihtiyacının çoğunu karşıladığı Estetik Kron ve 

Kaplamalar için uygundur

3. Kahverengi:

Dentin rengine sahip renk tonu. Seramik veya kompozit rezin kronlar için uygundur.

4. Beyaz-Opak:

Yüksek opasiteye sahip renk tonu. Kaplamalar ve alttaki rengin maskelenmesini gerektiren diğer 

vakalar için uygundur.



6       Tokuyama Teknik Raporu |    ESTECEM II

2.4  TALİMATLAR 

Dişin Hazırlanması
Plak, geçici sement kalıntısı, kron yerleşimini test etmek için kullanılan 
malzemelerden kalan yağ, el aletinden gelen yağ buharı, tükürük, kan ve 
eksüda sıvılarını  gibi bulaşmaları ponza tozuyla fırçalayarak, ultrasonik 
temizlemeyle veya diş yüzeyini alkolle temizleyerek diş yüzeyinden 
temizleyin. Yüzeyi iyice yıkayın ve kurutun. 
Diş yüzeyinin dağlanması (isteğe bağlı) 
Klinik olarak yeterli yapışkan bağlar, yapıştırıcı maddenin uygulanmasıyla 
elde edilir. İsteğe bağlı olarak minenin dağlanması veya “total dağlama 
işleminin” kullanılması daha yüksek yapıştırma değerleri sağlayabilir.
(a.) Selektif mine dağlama tekniği 
Fosforik asit jeli yalnızca hazırlanan kavitenin kenarını çevreleyen mineye 
uygulayın ve fosforik asit jeli 10-15 saniye boyunca bekletin. Dağlanan 
yüzeyi suyla iyice durulayın (en az 15 saniye) ve daha sonra ılık havayla 
kurutun. 

(b.) Total dağlama tekniği 
Fosforik asit jeli ilk önce hazırlanan mineye ve daha sonra dentine 
uygulayın. Dağlama maddesi reaksiyona girmesi için 10-15 saniye boyunca 
mine ve dentin üzerinde bırakılmalıdır. Suyla iyice durulayın (en az 15 
saniye) ve ılık havayla veya pamuk toplarla kurutun; çok fazla kurutmayın.

Reestorasyon Hazırlığı
Restore edilecek malzemeye bağlı olarak aşağıda gösterilen prosedürü 
takip edin. 

1) Porselen dışındaki seramik ve kompozit malzemeler
Yüzeyi yapışmaya hazırlamak için restorasyonun iç kısmını zımparalayarak 
(0,1 ila 0,2 MPa), havayla aşındırarak veya yavaş hızda elmas freze 
kullanarak zımparalayarak pürüzlü hale getirin.

2) Porselen
Yüzeyi pürüzlü hale getirmeyin; yapıştırma işlemi için temiz ve taze bir 
yüzey sağlayarak restorasyonun iç kısmını hazırlayın.

3) Metal restorasyonlar
Yüzeyi yapışmaya hazırlamak için alanı zımparalayarak (0,3 ila 0,5 MPa), 
havayla aşındırarak veya yavaş hızda elmas freze kullanarak 
zımparalayarak pürüzlü hale getirin.

Yüzeyi kurutun.Yüzeyi iyice 
yıkayın. 
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Tokuyama Universal Bond ile restorasyon ve diş ön işlemi
TOKUYAMA UNIVERSAL BOND A ve B’nin her birinden bir damla 
karıştırma kuyucuğuna veya tek kullanımlık karıştırma kuyucuğuna 
damlatın ve karıştırın. 

Karıştırılan bağlayıcıyı, yapıştırılacak restorasyonun yüzeyine 
uygulayın.

üzeye ılık hava uygulayın.

Karıştırılan bağlayıcıyı, yapıştırılacak dişin yüzeyine uygulayın.

Akışkan bağlayıcı hareket etmeden aynı konumda durana dek sürekli 
olarak zayıf hava uygulayın ve ardından yüzeye ılık hava uygulayın.

Sementasyon ve Nihai Bağlama 

“Karıştırma ucu nasıl takılır” bölümüne uygun olarak şırıngaya 
karıştırma ucu takın.
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Karıştırılan PATI restorasyonun yüzeyine uygulayın ve 
restorasyonu sıkıca bastırarak dişe yerleştirin.

Fazla PATIN temizlenmesi
-Işıkla kürleme yöntemi kullanılırken: Fazla PATI 2 ila 4 saniye
dental kürleme ışığıyla kürleyin ve jel halindeki fazla PATI
temizleyin.
-Kendiliğinden kürlenme yöntemi kullanırken: Yerleştikten sonra 1
ila 3,5 dakika sonra jel halindeki fazla PATI temizleyin.

Işıkla kürleyerek PATIN nihai sertleşmesi
-Seramik gibi yarı saydam restorasyon malzemeleri durumunda:
Yerleşen restorasyonun üzerine uygulanan PATA 20 saniye veya
daha uzun süre ışık tutun.
-Metal gibi yarı saydam olmayan restorasyon malzemeleri
durumunda: 20 saniye veya daha uzun bir süre kenarlar boyunca
ışıkla kürleme yapın ve daha sonra 8 dakika boyunca PATIN
kurumasını bekleyin.
*Işıkla kürleme yeterli olmazsa, yapışkanlık özelliğinin zayıflama
olasılığı vardır.

2.5  YAPIŞMA MEKANİZMASI

TOKUYAMA UNIVERSAL BOND, yeni 3D-SR monomer kullanarak 3D-SR adaptasyonu ve borat 

başlatıcı kullanan BoSE teknolojisi sayesinde dişe sağlam bir şekilde yapışma sağlar.

TOKUYAMA UNIVERSAL BOND ayrıca, çeşitli protezlerde etkili olan aşağıdaki yapıştırma 

monomerlerini de içerir: yeni 3D-SR monomeri (değerli olmayan metal, zirkon ve alüminyum için), MTU-6 

(değerli metallere yapışma için) ve γ-MPTES (cam seramiğe ve kompozit rezine yapışma için). Yeni 3D-SR 

monomer, hem diş hem de bazı protezlere (değerli olmayan metal, zirkon ve alüminyum) yapışma etkisine 

sahiptir.

Dolayısıyla, TOKUYAMA UNIVERSAL BOND ilave astara gerek olmaksızın hem dişe hem de protez 

malzemelerine yapışır.

Dişe ve her bir proteze yapışma mekanizması aşağıda ayrıntılı olarak açıklanmaktadır.
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2.5.1  Diş maddesine yapışma mekanizması

Tokuyama Dental Corp., Tokuyama Bond Force bağlama maddesinin diş yüzeyine yapışkanlığını 

iyileştirmek için 3D-SR teknolojisini geliştirdi9, 10. Moleküle göre Şekil 2 kalsiyum ve polimerleştirici 

gruplarla etkileşime girebilen birkaç işlevsel gruba sahip bu 3D-SR monomer (1. nesil) diş maddesindeki 

kalsiyumla birden çok noktada etkileşime girerek diş yapısı yüzeyinde güçlü bir yapışkanlık oluşturur. 

Üstelik, kalsiyum aracılığıyla üç boyutlu çapraz bağlanma ortaya çıkar ve yapışkan 3D-SR monomerleri ve 

diğer monomerler arasındaki eş polimerizasyon oldukça güçlü bir bağlanma tabakasının oluşmasına katkı 

sağlar. Şekil 3

Şekil 2  1. Nesil 3D-SR Monomer 

Şekil 3  Yapışkan SR monomerlerinin ve kalsiyum iyonlarının üç boyutlu çapraz bağlanma reaksiyonları 

C

O

R

P O
HO OH

C CH2

H3C

O

Metakril grubu

Fosfat grubu

=
ＣａＣａＣａＣａ

ＫｅｙＫｅｙＫｅｙＫｅｙ

1) Çok noktalı bağlanma 
sayesinde diş yapısına güçlü 
bağlanma

2) Üç boyutlu çapraz 
bağlanma reaksiyonlarıyla 
iyileştirilmiş yapışkan tabakası 
mukavemeti

Fosforik asit 
monomer
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Gelişmiş özellikler elde etmek için, patentli 3D-SR monomerlerimiz iyileştirildi ve kimyası 

optimum hale getirildi (2. nesil, Şekil 4). Önceki Bond Force nesline kıyasla, yeni 3D-SR monomerin 

molekülüne göre kalsiyum grupları ve polimerleştirici gruplarla etkileşime giren grupların sayısı başarılı bir 

şekilde artırılmıştır. Kalsiyumla daha yüksek seviyede etkileşim sağlayan yeni ve iyileştirilmiş 3D-SR 

monomerler ve geliştirilmiş üç boyutlu çapraz bağlanma reaksiyonlarıyla, Tokuyama Bond Force II ve 

ESTELINK daha önce 20 saniye olan uygulama süresini 10 saniyeye düşürdü. Dahası, 2. nesil 3D-SR 

monomer, zirkon yapışkan monomer olarak TOKUYAMA UNIVERSAL PRIMER için uyarlandı.

Şekil 4  2. Nesil 3D-SR Monomer

TOKUYAMA UNIVERSAL BOND, ana zincir olan alkilen grubun (3. nesil 3D-SR monomer, Şekil 5) 

farklı zincir uzunluklarına sahip birkaç fosforik asit monomeri bileştirerek diş kalsiyumuna gelişmiş yanıta 

ve sağlamlığa sahiptir. Bu, diş uygulama süresini 10 saniyeden 0 saniyeye düşürebilmiştir. Üstelik, bu 3. 

nesil 3D-SR monomer diş ve zirkonun yanı sıra değerli olmayan metale yapışmaya da katkı sağlamaktadır.

Şekil 5  3. Nesil 3D-SR Monomer 

C

O

R

P O
HO OH

C CH2

H3C

O

Metakril grubu

Fosfat grubu

=

C

O

R

P O
HO OH

C CH2

H3C

O

Metakril grubu

Fosfat grubu

=

R = Alkilen grubu (C2 ～～～～ C10) 
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2.5.2  Değerli metale yapışma mekanizması 

Değerli metal için yapışkan monomer MTU-6’dır. Şekil 6’da gösterildiği üzere, yapışkanlık 

sağlamak için MTU-6’nın tiyourasil grubundaki sülfür atomu değerli metalle etkileşime girer (ortak bağ) ve 

ayrıca, metakril grubu kürlenebilir dental malzemelerdeki (rezin semenleri, bağlama ajanları, rezin 

kompozitleri vs.) monomerlerle eş polimerleşir. 

Şekil 6  Değerli metale yapışma mekanizması 

2.5.3  Değerli olmayan metale yapışma mekanizması 

Değerli olmayan metal için yapışkan yeni 3D-SR monomeridir. Şekil 7’de gösterildiği üzere, 

yapışkanlık sağlamak için yeni 3D-SR monomerin fosfat grubu değerli olmayan metalin yüzeyindeki pasif 

tabakanın oksijen atomuyla etkileşime girer (hidrojen bağ) ve ayrıca, metakril grubu kürlenebilir dental 

malzemelerdeki (rezin semenleri, bağlama ajanları, rezin kompozitleri vs.) monomerlerle eş polimerleşir. 

C

O

R

P O
HO OH

C CH2

H3C

O

Metakril grubu

Fosfat grubu

=

R = Alkilen grubu (C2 ～～～～C10) 



Cam-seramik, porselen ve inorganik dolgu maddesi de dahil rezin malzemelere yönelik 

yapıştırma monomeri yeni silan bağlama ajanı γ-MPTES’tir. İlk önce, γ-MPTES’teki alkoksi grubu silanol 

grubu oluşturmak için suyla tepkimeye girer (Şekil 8) ve daha sonra, seramik yüzeyindeki silanol grubuyla 

bir dehidrasyon ve yoğuşma reaksiyonuyla siloksan bağ oluşur. Buna ek olarak, metakril grubu yapışma 

sağlamak için kürlenebilir dental malzemelerdeki (rezin sementleri, bağlama ajanları, rezin kompozitler 

vs.) monomerlerle eş polimerleşir. Şekil 9 

TOKUYAMA DENTAL BOND, iki şişeli bir üründür ve şişelerdeki silan bağlama ajanının 

stabilizasyonu mükemmeldir ve tek şişeli üründe ortaya çıkabilecek silan bağlama ajanının bozulma riski11 

azaltılmıştır. Ayrıca, yeni silan bağlama ajanı γ-MPTES geleneksel ajana (γ-MPS) kıyasla şişede daha stabil 

olduğundan, yapışma etkisi daha uzun süreli olmaktadır. 

Şekil 8  γ-MPTES'nin hidrolizi 
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Şekil 7  Değerli olmayan metale yapışma mekanizması 

2.5.4  Cam-seramik/rezine yapışma mekanizması 
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Şekil 9  Cam-seramik/rezine yapışma mekanizması 

2.5.5  Zirkona/alüminyuma yapışma mekanizması 

Zirkon/alüminyum için yapıştırıcı monomer yeni 3D-SR monomerdir (fosforik asit monomeri). 

Yeni 3D-SR monomerin fosfat grubunun yapıştırma sağlamak için zirkon/alüminyum yüzeyle kimyasal 

bağlar oluşturduğuna inanılmaktadır. Şekil 10 

Şekil 10 Zirkona yapışma mekanizması 

C

O

R

P O
HO OH

C CH2

H3C

O

Metakril grubu

Fosfat grubu

=

R = Alkilen grubu (C2 ～～～～ C10) 
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2.5.6  Polimerizasyon başlatıcısı “Contact Cure”nin mekanizması 

TOKUYAMA UNIVERSAL BOND, borat başlatıcıya sahip kendi orijinal BoSE teknolojimizi 

kullanmaktadır. Borat başlatıcı asitle (fosforik asit monomer) çözünür ve serbest radikaller oluşturan 

boran bileşenine dönüşür. Ayrıca TOKUYAMA UNIVERSAL BOND, boran bileşenin bozunmasını hızlandıran 

ve yüksek seviyede aktif kimyasal polimerizasyon başlatıcısı olarak görev yapan bir peroksit içerir (Şekil 

11). BoSE teknolojisi geleneksel kimyasal polimerizasyon başlatıcısı olan benzoil peroksit/amin 

sisteminden daha üstündür çünkü güçlü asidik koşullarda yüksek katalitik etkinlik sergiler. Hava üfleme 

sonrasında oluşan ince bağlama tabakası kompozit rezin gibi rezin malzemeleriyle temas ettiğinde 

yapıştırıcı arayüzündeki (Contact Cure) polimerizasyonun ve kürlemenin hızlı ilerlemesi sayesinde sertleşir. 

Asidik koşullardaki mükemmel polimerizasyonu sayesinde kendi kendine kürlenen malzemelerin yanı sıra 

ışıkla kürlenen ve çift kürleme tipi rezin malzemelerle de kullanılabilir. 

Şekil 11 Polimerizasyon başlatıcı mekanizması 

ÖZELLİKLER 

3.1  YAPIŞKANIN BASİT KULLANIMI 

ESTECEM II hem dişlere hem de çeşitli protez malzemelerine aynı işleme yöntemini kullanarak, 

yani TOKUYAMA UNIVERSAL BOND ile yapışma sağlar. Dolayısıyla, protezlerin sementlenmesi sırasında 

dişler ve protezler aynı sıvı kullanılarak işlenebilir. Dahası, hem diş yüzeyinin hem de rezin çekirdeğinin

3 
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veya metal çekirdeğin destek dişte karıştırıldığı durumlarda, her bir malzeme için özel bir astar 

uygulanması gerekmez. ESTECEM II, rakip sement sistemleriyle kıyaslandığında oldukça basit bir sistemdir. 

Yukarıda belirtilen özelliklere ek olarak, TOKUYAMA UNIVERSAL BOND uygulamadan sonra bekleme 

zamanı gerektirmez ve bu da koltukta geçen toplam süreyi azaltmaya yardımcı olur. Tablo 3 

Tablo 3 Farklı üreticilerin sement sistemleriyle birlikte ön işleme ajanlarının kıyaslanması

ürün       Estecem II Estecem
Panavia 

V5 

Panavia 

F2.0 

RelyX 

Ultimate NX3 

Duo-Link 

Universal 

Multilink 

Automixt 

Variolink 

Esthetic 

DC 

Dişler 

10 sn. 20 sn.  30 sn.  

20 sn.  

20 sn. -15 sn.  10-15 sn. 30 sn.  20 sn.  

Değerli 
metal 

10 sn.  

İşlem 

yok 

60 sn.  60 sn.  

Değerli
olmayan 

metal 

Seramikler 

Not: 

seramik 

için
seramik astar

gerekir

İndirekt 
kompozit 

Zirkon

3.2  GÜVENİLİR YAPIŞMA 

3.2.1  ESTECEM II’nin diş yüzeyine yapışması 

ESTECEM II’nin mine ve dentin üzerindeki gerilme bağ mukavemeti kendi kendine dağlama ve 

total dağlama modlarına ölçüldü. Sonuçlar Şekil 12’de gösterilmektedir. ESTECEM II, her iki modda da ilk 

aşama sırasında ve termal döngü sonrasında iyi bağlama mukavemeti sergiledi. 
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Rezin Sement: ESTECEM II (ışıkla kürleme olmadan)

Şekil 12 Kendi kendine dağlama ve total dağlama teknikleriyle kullanıldığında değişen bekleme süreleriyle 

mine ve dentin üzerindeki gerişim bağ mukavemeti 

ESTECEM II ve rakip ürünlerin diş maddesine gerilim bağ mukavemeti (Tablo 4) değerlendirildi 

(başlangıçtaki bağ mukavemeti ve sağlamlık testinden sonraki bağ mukavemeti). Sement, ışıktan koruma 

koşullarında kullanılabileceği varsayımına dayanılarak kimyasal polimerizasyonla kürlendi. Şekiller 13-14’te 

gösterildiği üzere, sonuçlar ESTECEM II’nin hem mineye hem de dentine güçlü bir yapışma sağladığını 

ortaya koydu. Sonuçlar ayrıca ESTECEM’in üstün sağlamlığa sahip olduğunu da gösterdi. 

Tablo 4 Test edilen rezin sement sistemi 

Rezin Sement Üretici Kısaltma 

ESTECEM II Tokuyama Dental ES II 

ESTECEM Tokuyama Dental ES 

Rely X Ultimate 3M ESPE RU 

NX3 Kerr N3 

Duo-Link Bisco DL 

Multilink Automix Ivoclar Vivadent MA 

Variolink Esthetic DC Ivoclar Vivadent VE 

Panavia V5 Kuraray Noritake PV 

Panavia F 2.0 Kuraray Noritake PF 
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   3.000 termal döngü sonrası

Total dağlama

10.000 termal döngü sonrası
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Rezin sementin kürleme koşulu: Kendi kendine kürleme (ışık ışınlama olmadan)

Şekil 13 Rezin sement sistemlerinin termal döngü öncesinde ve sonrasında mine üzerindeki gerilim bağ mukavemeti. 

Şekil 14 Rezin sement sistemlerinin termal döngü öncesinde ve sonrasında dentin üzerindeki gerilim bağ mukavemeti. 
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Şekil 15 Dr. Miyazaki tarafından Nihon Üniversitesi’nde oluşturulan verileri12 göstermektedir. 

Veriler 24. saatte makaslama bağlanma mukavemeti göstermektedir. TOKUYAMA UNIVERSAL BOND / 

ESTECEM II sistemi, dentinde kendi kendine dağlanma ve total dağlama modunda Sctochbond universal 

Adhesive / RelyX Ultimate ile karşılaştırıldı.

TOKUYAMA UNIVERSAL BOND / ESTECEM II sistemi, fosforik asitle dağlamanın kullanılıp 

kullanılmamasına veya rezin sementin ışık ışınlamasının gerçekleştirilip gerçekleştirilmediğine 

bakılmaksızın iyi yapışkanlık sergiledi. 

Şekil 15 Işıkla kürleme ile/olmadan kendi kendine dağlama ve total dağlama tekniğinde dentinde 
makaslama bağlama mukavemeti. 

Şekil 16 Dr. Miyazaki tarafından Nihon Üniversitesi’nde oluşturulan verileri13 göstermektedir. 

Veriler 24. saatte mikro gerilim bağ mukavemeti göstermektedir. TOKUYAMA UNIVERSAL BOND / 

ESTECEM II sistemi, dentinde ışık ışınlama modu ile/olmadan Scotchbond universal Adhesive / RelyX 

Ultimate sistemiyle karşılaştırıldı.

TOKUYAMA UNIVERSAL BOND/ESTECEM II sistemi, rezin sement ışıkla ışınlanmasa da diş 

maddesine iyi yapışma gösterdi. 
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Şekil 16 Işıkla kürleme ile/olmadan dentin üzerinde mikro gerilme bağ mukavemeti 
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3.2.2  ESTECEM II’nin çeşitli indirekt maddelere yapışması 

ESTECEM II’nin çeşitli protez malzemelerdeki gerilme bağ mukavemeti değerlendirildi. Tablo 

5’te listelenen protez malzemelerin bağlama mukavemeti Şekiller 17-18’de gösterilmektedir. Sement, 

ışıktan koruma koşullarında kullanılabileceği varsayımına dayanılarak kimyasal polimerizasyonla kürlendi. 

Sonuçlar, ESTECEM II’nin tüm protez malzemelerine güçlü yapışma özelliğine sahip olduğunu gösterdi. Bu 

sonuçlar, TOKUYAMA UNIVERSAL BOND’un ön işlem maddesinin bileşenleri olan yapıştırıcı monomerler 

(MTU-6, Yeni 3D-SR monomer, γ-MPTES) ile çeşitli maddelerden yapılan protezler arasındaki reaksiyona 

dayanmaktadır. 

Rezin Sement: ESTECEM II 

Kürlenme koşulu: Kendi kendine kürleme (ışık ışınlama olmadan)

Tablo 5 Test edilen protez malzemeleri ve ön işlem yöntemi 

      Üretici             Ürün adı (kısa) Birleşim Ön işlem
Değerli 
metal 

Tokuyama 

Dental 

CASTMASTER12S (12S) Au12/Pd20/Ag54/Cu12/other2 1) Zımpara:
#1500 SiC

2) Kumlama
(50um of Al2O3)

GC Casting Gold M.C. TYPE IV 

(CG4) 

Au70/Pd3/Ag8/Cu16/Pt2/other1 

Casting Gold M.C. TYPE III 

(CG3) 

Au75/Pd3/Ag5/Cu16/other1 

Casting Gold M.C. TYPE II 

(CG2) 

Au76/Pd2/Ag7/Cu14/other1 

DENTSPLY 

SANKIN 

MIRO BRIGHT (MB) Ag72/Zn13/Sn9/In6 

SUNSILVER CB (SS) Ag77/Zn10/In7/Cu5 

Değerli
olmayan 

metal 

Tokuyama 

Dental 

ICROME  (IC) Co57.8/Cr31.6/Mo5.6/other5 1)

2)

Zımpara:
#1500 SiC 
Kumlama
(50um of Al2O3)

TITADENT (TI) Ti %99,5 

TITADENT II (TI2) Ti90/Al16/V4 

Seramikler 

(Silika bazlı 
seramikler) 

Kuraray 

Noritake Dental 

Super Porcelain AAA (SP) － 1) Zımpara: 
#800 SiC

Ivoclar vivadent IPS Empress (IE) － 

Ivoclar vivadent IPS e.max CAD (EC) － 

İndirekt 

kompozit 

SHOHU CERAMAGE (CE) － 1)Zımpara:
#1500 SiC

2)Kumlama
(50um of Al2O3)

Kuraray 

Noritake Dental 

ESTENIA C&B (ES) － 

CAD/CAM 

BLOK 

VITA Enamic (EM) － 1) Zımpara:
#1500 SiC

2) Kumlama
(50um of Al2O3)

DENTSPLY 

SANKIN 
KZR-CAD HR2 (KH) － 

Zirkon TOSO TZ-3Y-E (TZ) 
Yttria ile stabilize edilmiş Zirkon
(Yttria %3) 

1)

2)

Zımpara:
#120 SiC 
Kumlama
(50um of Al2O3)

3M ESPE LAVA Zirconia (LZ) － 

Kuraray 

Noritake Dental 
KATANA Zirconia (KZ) － 
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Şekil 18 Seramik, indirekt rezin, CAD/CAM blok ve zirkon üzerindeki ESTECEM II’nin gerilme bağ mukavemeti 

ESTECEM II ve rakip ürünlerin protez malzemesine gerilim bağ mukavemeti (Tablo 7) değerlendirildi 

(başlangıçtaki bağ mukavemeti ve sağlamlık testinden sonraki bağ mukavemeti). Sement, ışıktan koruma 

koşullarında kullanılabileceği varsayımına dayanılarak kimyasal polimerizasyonla kürlendi. Şekiller 19-23’te 

gösterildiği üzere, sonuçlar ESTECEM II’nin tüm protez malzemelerine güçlü bir yapışma sağladığını ortaya 

koydu. Sonuçlar ayrıca ESTECEM II’nin üstün sağlamlığa sahip olduğunu da gösterdi. 

            24 saat sonra

Şekil 17 Metal üzerindeki ESTECEM II’nin gerilme bağ mukavemeti 
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Tablo 6 Test edilen protez malzemeleri ve ön işlem yöntemi 

Üretici Ürün adı Birleşim Ön işlem
Değerli 
metal 

Tokuyama 

Dental 

CASTMASTER1

2S 

Au12/Pd20/Ag54/Cu12/ot

her2 

1) Zımpara:
#1500 SiC

2) Kumlama
(50um of Al2O3)

Değerli
olmayan 

metal 

Tokuyama 

Dental 

ICROME Co57.8/Cr31.6/Mo5.6/ot

her5 

1) Zımpara:
#1500 SiC

2) Kumlama
(50um of Al2O3)

Seramik 

(Silika bazlı 
seramik) 

Kuraray 

Noritake 

Dental 

Super 

Porcelain AAA 

－ 1) Zımpara:          
    #800 SiC

İndirekt 

kompozit 

Tokuyama 

Dental 

PEARLESTE － 1) Zımpara:
#1500 SiC

2) Kumlama
(50um of Al2O3)

Zirkon TOSO TZ-3Y-E Yttria ile stabilize edilmiş 
Zirkon (Yttria %3) 

1) Zımpara:
#120 SiC

2) Kumlama
(50um of Al2O3)

Tablo 7 Protez malzemeleri için test edilen rezin sement sistemi 

Protez 

Rezin Sement
(Kısa) 

Değerli 
metal 

Değerli
olmayan 

metal Seramik 

İndirekt 
kompozit 

Zirkon / 

Alüminyum 

ESTECEM II (E II) TOKUYAMA UNIVERSAL BOND 

ESTECEM (ES) TOKUYAMA UNIVERSAL PRIMER 

RelyX Ultimate (RU) Scotchbond Universal Adhesive 

Multilink Automix (MA) Monobond Plus 

Variolink Esthetic DC (VE) Monobond Plus 

NX3 (N3) - Optibond XTR 

Panavia V5 (PV) Clearfil Ceramic Primer Plus 

Panavia F2.0 (PF) Alloy Primer 
Clearfil SE Bond Primer + 

Clearfil Porcelain Bond Activator 

DUO-LINK (DL) Z-Prime Plus Porcelain primer Z-Prime Plus
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Şekil 19 Değerli metal üzerindeki rezin sementlerin gerilme bağ mukavemeti 

Şekil 20 Değerli olmayan metal üzerindeki rezin sementlerin gerilme bağ mukavemeti 

Şekil 21 Seramik üzerindeki rezin sementlerin gerilme bağ mukavemeti 
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Şekil 22 İndirekt kompozit üzerindeki rezin sementlerin gerilme bağ mukavemeti 

Şekil 23 Zirkon üzerindeki rezin sementlerin gerilme bağ mukavemeti 

3.3  ÜSTÜN ESTETİK ÖZELLİKLER 

3.3.1  Bükülme mukavemeti ve elastik katsayısı 

ESTECEM II PAT, ESTECEM PAT ile aynı birleşime sahiptir. Dolayısıyla ESTECEM II PAT, ESTECEM 

PAT’ın mükemmel mukavemet ve estetik özelliklerini miras almıştır7, 8 
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Kürlenen ESTECEM II PAT’ın bükülme mukavemeti ve bükülme katsayısı değerlendirildi. Şekiller 

24-25 Değerlendirme yöntemi ISO4049 ile uyumluydu. ESTECEM II’nin bükülme mukavemeti ve elastik 

katsayısı diğer üreticilerin ürünleriyle en azından karşılaştırılabilir veya bunlardan üstündü. Kürlenen patın 

mukavemetinin artırılması kenarlardaki aşınmayı azaltır ve daha iyi estetik sonuçlar elde etmek için 

restorasyonu mümkün kılar. 

Şekil 24 ESTECEM II ve rakip ürünlerin bükülme mukavemeti 

Şekil 25 ESTECEM II ve rakip ürünlerin bükülme katsayısı 
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3.3.2  Su emilimi ve çözünebilirlik 

Kürlenen ESTECEM II PAT’ın su emilimi ve çözünebilirliği değerlendirildi. Şekiller 26-27 

Değerlendirme yöntemi ISO4049 ile uyumluydu. ESTECEM II’nin su emilimi ve çözünebilirliği diğer 

üreticilerin rezin sementlerinden daha düşüktü ve bu da iyi yapışma sağlamlığı ve lekelenmeme özellikleri 

sağladı. Dolayısıyla, ESTECEM II’nin güvenilir yapışma göstermesi ve uzun vadeli klinik kullanımda 

mükemmel estetik sonuçlar üretmesi beklenebilir. 

Şekil 26 ESTECEM II ve rakip ürünlerin su emilimi 
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3.3.3  Renk stabilitesi 

Kürlenen ESTECEM II PAT için kahve ve köriyle lekelenme testleri gerçekleştirildi. Tablolar 8-9. 

Sonuçlar, diğer üreticilerin rezin sementleriyle karşılaştırıldığında ESTECEM II’nin üstün lekelenmeme 

özelliklerine sahip olduğunu göstermektedir. Dolayısıyla, ESTECEM II’nin uzun vadeli klinik kullanımda 

mükemmel estetik sonuçlar üretmesi beklenebilir.  

Tablo 8 Kahveyle lekelenme testinin sonuçları 

KAHVE 

Tablo 9 Köriyle lekelenme testi sonuçları 

KÖRİ 

3.4  KULLANIM KOLAYLIĞI 

3.4.1  Sement Kullanımıyla İlgili Fiziksel Özellikler 

TESTECEM II PAT’ın ve rakip ürünlerin kullanımıyla ilgili fiziksel özellikler özetlendi. Tablo 10 

Değerlendirme yöntemi ISO4049 ile uyumluydu. 

ÜNİVERSAL ÜNİVERSAL AÇIK A1 SARI ÜNİVERSAL SARI AÇIK

6,55 8,87 8,40 9,48 9,70 9,56 8,94 12,80

ESTECEM II Panavia V5
Panavia 

F2.0 Ultimate 

RelyX 
NX3 DUO-LINK

Multilink 

Automix Esthetic DC

Variolink 

ÜNİVERSAL ÜNİVERSAL AÇIK A1 SARI ÜNİVERSAL SARI AÇIK

4,61 12,50 11,83 8,83 8,90 8,18 10,98 19,80ΔE

Renk 

Testten
önce

Testten
sonra

Multilink 

Esthetic DCUltimate

RelyX 
NX3 DUO-LINK 

Variolink Panavia 

F2.0 
Panavia V5ESTECEM II 

Automix 

ΔE

Renk 

Testten
önce

Testten
sonra
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Tablo 10 Rezin sementlerin kullanımıyla ilgili fiziksel özellikler 

ESTECEM II 

Panavia 

V5 

Panavia 

F2.0 

RelyX 

Ultimate NX3 

DUO-

LINK 

system 

Multilin

k 

Automix 

Variolink 

Esthetic 

DC 

Kürleme Süresi
(37°C) 

4'30" 2'50" 6'30" 2'40" 2'00" 2'35" 5'30" 2'15" 

Çalışma Süresi
(25°C) 

2'40" 6'00" 10'30" 4'10" 2'10" 2'00" 3'30" 3'00" 

Radyoopaklık EVET EVET  EVET  EVET  EVET  EVET  EVET  EVET  

Film 

Kalınlığı
/μm 

10 8 21 7 9 7 9 17 

Akıcılık
(Dikey) 

/mm 

0 2 2 1 0 0.5 0 0 

3.4.2  Fazla sementin temizlenebilirliği 

ESTECEM II, “fazla sementin temizlenmesi için bolca zaman” sağlamak üzere tasarlanmıştır. 

Kullanılan ışığın yoğunluğuna bakılmaksızın, fotopolimerizasyon kullanırken fazla sement uzun bir süre 

boyunca temizlenebilir. Tablo 11 Kimyasal polimerizasyonla temizlik için de yeterli süre sağlar. Tablo 12. 

Test prosedürü: 

1. Çekilen dudak tarafı sığır birinci ön dişi, mineyi ayarlamak için silikon karbür kağıt (#600) 

kullanılarak zımparalandı.

2. Ayarlanan sığır dişi daha sonra en az 1 saat boyunca nemli koşullarda 37°C’de bekletildi.

3. Her bir sement patı (farklı üreticilere ait) üretici talimatları uyarınca karıştırıldı, sığır dişine 

uygulandı ve 1 mm karelik bir parça patın yanlardan çıkmasını sağlayacak şekilde pata doğru 

bastırıldı.

4. Diş, önceden ayarlanan bir süre boyunca nemli koşullarda 37°C’de ışıktan korundu veya sementi 

kürlemek için ışıkla ışınlandı

5. Metal parçanın yanlarından çıkan sement bir eksploratörle temizlendi.

○: fazla sement kolaylıkla temizlendi
△: sement pat yumuşak/sert ancak yine de temizlenebilir
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×: sement pat temizlenemeyecek kadar çok yumuşak/sert 
Tablo 11 Fazla sementin temizlenebilirliği (fotopolimerizasyon kullanarak) 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 

200 ×

400 ×

800 ×

200 △

400 × △ △

800 △

200 ×

400 ×

800

200 ○

400 △

800

200

400

800 △

200 △

400 ○ △

800 △

200 △ ○

400

800 ○

200 ×

400

800

ESTECEM II ○

○

Panavia

V5

Multilink

Automix
○

RelyX

Ultimate

NX3

Panavia

F2.0 

×

DUO-LINK

×

○

Variolink

Esthetic DC

○

○

×

×

○ ×

×

○

×

○

○

×

×

×

×

×

×

Işık Yoğunluğu
mW/cm2 

×

×

×

○

×

×

×

○

○

○

○

○ ×△

Işınlama süresi / sn.

○

Tablo 12 Fazla sementin temizlenebilirliği (kimyasal polimerizasyon kullanarak) 

0,5 1,0 1,5 2,0 2,5 3,0 3,5 4,0 4,5 5,0 5,5 6,0 7,0 8,0 

ESTECEM II ×

Panavia V5 × △

Panavia F2.0 with Oxygard

RelyX Ultimate △ △

NX3 △

DUO-LINK △

Multilink Automix × △ △

Variolink Esthetic DC × △ △

○

○

×

×

○

×

Restorasyon yerleştirildikten sonra / dak.

×

○

×

×

× ○

○

○

×

×△

○ ×
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� ESTECEM II ambalajı � 

KİT 

. Üniversal Pat A/B,  2,3+2,3 ml (4,7+4,7 g) 

. Tokuyama Universal Bond A/B, 5+5 ml

. Aksesuarlar

YEDEK PARÇALAR 

. Aşağıdaki renklerde pat A/B, 2,3+2,3 ml (4,7    
    +4,7 g):
    Üniversal, Şeffaf, Kahverengi, Beyaz Opak

. Tokuyama Universal Bond Kiti (5+5 ml şişe)

. Tokuyama Universal Bond Refill:

A şişesi ve 5 şişesi olarak mevcut (her biri 5 ml) 

. Aksesuarlar




