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Resin-based Dental Restorative Material

ESTELITE POSTERIOR " C €2

5257041205  PQIARU TURKCE
Rezin Bazli Dental Restoratif Malzeme

ESTELITE POSTERIOR HIZLI-KUR REF PEO1
TURKGE
Kullanmadan 6nce biitiin bilgileri, dnlemleri ve notlari okuyunuz.

= URUN ACIKLAMASI VE GENEL BILGILER

1. ESTELITE POSTERIOR, posteriorrestorasyonlarda kullaniimaya yonelik, i1sikla-sertlesen bir radyoopak
kompozit rezindir. ESTELITE POSTERIOR agirliginin %84’ oraninda (hacmen %70) silika-zirkonya dolgu
malzemesi icermektedir (ortalama pargacik boyutu: 2 um, parcacik boyutu araligi: 0.1 - 10um). Yiksek
dolgu yiki daha diisik polimerizasyon blizilmesi saglar. Monomer matrisi Bis-GMA, Trietilen glikol
dimetakrilat(TEGDMA) ve Bisfenol A poliethoksimetakrilat(Bis-MPEPP) icerir.

2. ESTELITE POSTERIOR, Radikal-AmplifiyeFotopolimerizasyoninisiyator teknolojisini kullanmaktadir (RAP
teknolojisi). ESTELITE POSTERIOR’un sertlesme siresi, bizim geleneksel rezinkompozitimize kiyasla
dalgaboyuaraligi 400-500 nm (pik: 470nm) olan bir isikla kiirleme Unitesi kullanarak Ggte bir oraninda
kisaltilabilir. Lutfen kirleme siresi ile basamak derinligi arasindaki iliskiyi gosteren tablomuza bakiniz
(sDOLGU VE KURLEME iCiN ENDIKASYONLAR).

3. RAP teknolojisi ESTELITE POSTERIOR icin daha uzun bir calisma siresine yardimci olur.

4. ESTELITE POSTERIOR, SIRINGA igerisinde tedarik edilmektedir.

= TON (SHADE)

PCE, PA1, PA2, PA3

- ESTELITE POSTERIOR icin tedarik edilen her ton posteriorrestorasyon icin tasarlanmis olan yeterli yari-
saydamliga sahiptir.

- PCE ¢oklu-ton katmanlama teknigi icin st kat olarak gorev yapar.

- Tokuyama Dental Corporation ESTELITE POSTERIOR ton kilavuzu temin etmez. Litfen ESTELITE
POSTERIOR kullanarak bir test tonu olusturun.

* ENDIKASYONLARI
- Okllizal yiizeyi de iceren direktposteriorrestorasyonlar
- Porselen/kompozit onarimi

» KONTRENDIKASYONLARI
- ESTELITE POSTERIORmetakrilikmonomerler icermektedir. ESTELITE POSTERIOR umetakrilik ve ilgili
monomerlere alerjik veya asiri duyarli hastalarda KULLANMAYIN.

= ONLEMLER



1. ESTELITE POSTERIOR’1 burada siralanan amacglarin disinda herhangi baska bir amagla KULLANMAYIN.
ESTELITE POSTERIOR'1 yalnizca belirtildigi sekilde kullanin.
2. ESTELITE POSTERIOR yalnizca lisanslh dis bakimi uzmanlari tarafindan satilmak ve kullanilmak tizere
tasarlanmistir. Dis bakimi uzmanlari disindaki kisiler tarafindan satisi icin tasarlanmamistir ve bu kisiler
tarafindan kullanilmasi da uygun degildir.
3. Givenlik muhdrleri agilmissa veya kurcalanmis gibi goriiniiyorsa ESTELITE POSTERIOR'1
KULLANMAYIN.
4. Eger ESTELITE POSTERIOR alerjik reaksiyona veya asiri duyarliliga neden olursa kullanimina derhal son
verin.
5. Metakrilikmonomerlerin yol acabilecegi alerjik reaksiyonlara karsi ESTELITE POSTERIOR’1 kullanirken
her zaman muayene eldivenleri kullanin (plastik, vinil veya lateks). Not: Bazi maddeler/malzemeler
muayene eldivenlerinden niifuz edebilmektedir. Eger ESTELITE POSTERIOR muayene eldivenleri ile
temas ederse, eldivenleri cikartarak bertaraf edin, ve elleri derhal bol su ile yikayin.
6. ESTELITE POSTERIOR’In gozler, mukozmembran, cilt ve giysiler ile temasindan kaginin.

- Eger ESTELITE POSTERIOR gozlere temas eder ise, gozleri bol su ile yikayin ve derhal bir gz uzmanina
danisin.

- Eger ESTELITE POSTERIORmukozmembran ile temas ederse, etkilenen alani derhal silin ve
restorasyonun ardindan bol su ile yikayin.

- Eger ESTELITE POSTERIOR cilde veya giysilere temas ederse, derhal etkilenen bolgeye alkole batirilmis
pamuk veya gazl bez basin.

- Hastayi tedaviden hemen sonra agzini yikamasi yoniinde bilgilendirin.
7. ESTELITE POSTERIOR yutulmamali ve teneffis edilmemelidir. Yutulmasi veya teneffis edilmesi ciddi
yaralanmalara yol acabilir.
8. ESTELITE POSTERIOR'in kazara yutulmasini 6nlemek icin hastalarin ve ¢ocuklarin ulasabilecegi yerde
gozetimsiz birakmayin.
9. Yerlestirme cihazlarini kullandiktan sonra alkol ile temizleyin.
10. Bir isikla-kiirleme Unitesi kullanirken, her zaman g6z korumasi veya koruyucu gozlik kullaniimalidir.

* DOLGU VE KURLEME iCiN ENDiIKASYONLAR

ESTELITE POSTERIOR’uekstraoral olarak kiirlediginizden emin olun ve baglama prosedurini
gerceklestirmeden 6nce isikla kiirleme Gnitenizde ESTELITE POSTERIOR’un tamamen sertlesmesi icin
gerekli stireyi kontrol edin. Asagidaki tablo kirleme siiresi ile basamak derinligi arasindaki iliskiyi
gostermektedir.

Kirleme siresi ile basamak derinligi arasindaki iliski:

Isik Tipi Siddet (mW/cm?) Kirleme Siresi Basamak Derinligi
(Saniye) (mm)*
10 1,9
400 20 2,3
. 10 2,0
Halojen 600 20 24
5 1,8
800 10 2,4
260 10 1,9
20 2,0
LED
900 5 1,8
10 2,0




Plazma Arki | 950 | 3 | 2,1 |

1) Basamak derinligi, 1504049:2000 Bolim 7.10 “Kir Derinligi”’ne uygun olarak gerceklestirilen testlerin
sonucuna dayanilarak belirlenmistir.

= SAKLAMA

1. ESTELITE POSTERIOR’u 0 ile 25°C (32 — 77°F) arasindaki sicakliklardasaklayin.

2. Direkt 1s1k ve i1sidan KACININ.

3. ESTELITE POSTERIOR’u siringa veya paketin (izerinde belirtilen son kullanma tarihi gegtikten sonra
KULLANMAYIN.

= BERTARAF ETME
Fazlalik ESTELITE POSTERIOR’u giivenli bir sekilde bertaraf etmek icin kullanilmayan bélimi siringadan
bosaltin ve bertaraf etmeden dnce isikla kirleyin.

» KLINiK PROSEDUR

1 Temizlik

Dis yuzeyini florir icermeyen macun ile kaucguk bir kap kullanarak iyice temizleyin ve ardindan su ile
yikayin.

2 Ton Segimi

Kauguk ortiyi yerlestirmeden 6nce ESTELITE POSTERIOR’un uygun tonunu segin.

- Ton sec¢imini 5 dakika icerisinde tamamlayin; nemi alinan disler 1slak veya nemli dislerden daha acik
renklidir.

- Rengin acikhgi (renk degeri) ton seciminde birincil 6ncelige sahiptir.

- Ton seciminde kararsiz kalirsaniz daha acik olan (daha yuksek degerli) tonu segin.

- Beyazlatilmis disler s6z konusu ise tonu beyazlatma isleminden birkag¢ hafta sonra secin. Beyazlatiimis
disler bir miktar kararabilir.

3 izolasyon
Tercih edilen izolasyon yontemi kauguk orttdr.

4Kavitenin hazirlanmasi

Kaviteyi hazirlayin ve su ile yikayin. Posterior preparatlarin (sinif I, Il) marjinlerine oluk ekleyin ¢linki
oluklar kavitemarjinleri ile restorasyon arasindaki demarkasyonlariniazaltmaya yardimci olarak estetigi
ve retensiyonu iyilestirir.

- Porselen/kompozit onarimi s6z konusu ise, bélgeyi adhezyona hazirlamak icin yiizeyi bir delici (bur)
veya elmas ug ile plirtizlii hale getirin; temizlik icin fosforik asit oluk uygulayin; bol su ile yikayin; hava ile
iyice kurutun ve imalatg¢inin talimatlarini izleyerek bir silankaplin maddesi (6rnegin
TokusoCeramicPrimer) uygulayin.

5 Pulpanin korunmasi

Kavitepulpaya yakin ise cam ionomer astar veya kalsiyum hidroksit uygulanmalidir. Pulpayi korumak igin
OJENOL BAZLI MALZEMELER KULLANMAYIN bu malzemeler bag maddesinin ve/veya ESTELITE
POSTERIOR'In sertlesmesini engelleyecektir.

6 Bag Sistemi

imalatginin talimatlarini izleyerek isikla kiirlenen bag sistemi uygulayin. Tek bilesenli, kendinden oyuklu,
isikla kiirlenen bir dental adhezif olan TOKUYAMA BOND FORCE kullanilmasini 6neriyoruz.

- Kendinden kiirl bag sistemlerini kullanmayin. ESTELITE POSTERIOR ile isikla kiirlenen bag sistemlerinin
kullanilmasini éneriyoruz ¢linkii kendinden kiirli veya cift kirli bag sistemleri isikla kiirlenen kompozit



rezinler ile birlikte kullanildiginda etkili bir adhezyon saglamayabilir. Eger kendinden kiirll veya cift kirla
bag sistemleri kullanmak istiyorsaniz litfen bu bag sistemlerinin kullanacaginiz isikla kiirlenen kompozit
rezinler ile uyumlu oldugunu teyit edin.

7 Dagitma

Siringanin kapagini ¢ikartin. Kolu saat yoninde gevirerek macunu bir karistirma pedine aktarin. Dagitma
sonrasinda siringanin kapagini derhal geri takin.

- Siringayi buzdolabindan gikartir ¢ikartmaz gereksiz diizeyde glic uygulamayin.

8 Doldurma ve kontérleme

Kaviyeti kademeli olarak, uygun bir yerlestirme enstriimani kullanarak doldurun. Kademeler belirtilen
derinligi asmamalidir (IGtfen yukaridaki tabloya basvurun).

- Yetersiz kirleme ile sonuglanmasindan veya hava kabarciklarinin sikismasindan kaginmak icin ESTELITE
POSTERIOR’u diger rezin kompozit markalari ile veya diger ESTELITE POSTERIOR tonlari ile
KARISTIRMAYIN.

9Kiirleme

Kirleme 1siginin ucunu yizeyden 2mm mesafede tutarak her bir basamagi en az belirtilen siire kadar
kiirleyin ((lutfen yukaridaki tabloya basvurun).

- Eger kirlenenkompozitin Gizerine baska marka kompozit rezinler uygulanacaksa onlarin talimatlarini
izleyin.

10Bitirme

Restorasyonu sekillendirin ve cilalayin. Bitirme icin ince finis elmas ug kullanin. Kompozit ile dogal dis
arasindaki demarkasyonu azaltmak icin 12 oluklu karbid deliciyi (bur) su kullanmadan yavasca marjinler
boyunca dondurin. Proksimal yizeyler icin metal finis seritleri veya vinil cila seritleri kullanin. Cilalama
icin kaucuk uclar veya PoGoTM (DENTSPLY/Caulk),Sof-LexTM (3M ESPE), Identoflex® HiLuster Dia
Polishers (Kerr), veya D-FINETMHybridDiamond (COSMEDENT, Inc.) gibi herhangi uygun bir cilalama aleti
kullanarak cilalayin.

ONEMLI NOT:

ESTELITE POSTERIOR’In imalatgisi bu Grlinlin uygunsuz bir sekilde kullanilmasindan dogabilecek hasar ve
yaralanmalardan sorumlu degildir. Kullanmadan énce bu Grindn uygun uygulama icin uygun oldugundan
emin olmak kullanicinin kisisel sorumlulugundadir.

ESTELITE POSTERIOR'in iiriin dzellikleri haber verilmeden degistirilebilir. Uriin dzellikleri degistirildiginde
talimatlar ve 6nlemler de degistirilebilir.
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