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1 Girig

Tokuyama Dental, tescilli Supra-Nano Kiiresel dolgu teknolojisinden yararlanan cesitli 1sikla
sertlesen kompozit regineler gelistirdi. Palfique Estelite® Paste, Estelite® Sigma ve Palfique Estelite®
LV tarafindan temsil edilen bu Urinler, Ustiin estetik ve parlaklik ile Gn kazanmigtir.

2005 yilinda Tokuyama Dental, yeni bir katalizér teknolojisi (RAP teknolojisi™) ve 6zel dolgu
teknolojisi temelli yeni akici kompozit regine olan Estelite Flow Quick®' piyasaya surdil. Bu yaklagim,
geleneksel akiskan kompozitler (yaklasik 1/3 sire gerektirir) ile karsilastirildiginda inanilmaz derecede
gabuk kirlenmeye neden olur. RAP teknolojisi™ sayesinde, Estelite Flow Quick®, akiskan kompozit
recineler arasinda yiksek donisim ve 6nde gelen dolgu maddesi iceridi seviyesine (agirhk¢ga% 71)
sahiptir. Geleneksel akici kompozit reginelerde bulunmayan ustiin bilimsel ve mihendislik 6zelliklerine
sahiptir.

Son yillarda Dentsply'in SureFill SDR Flow gibi bulk dolgu tipi kompozit regineler ortaya ¢ikmis
ve cesitli sirketler araciligiyla ABD ve Avrupa pazarlarina yayilmistir.

Tokuyama Dental, Supra-Nano Kiiresel dolgu, RAP teknolojisi™ ve yeni bir kompozit dolgu
kullanilarak Estelite® Bulk Fill Flow u gelistirmistir. Bu yeni kompozitin teknolojik gegmisi, 6zellikleri ve
malzeme 6zellikleri asadida agiklanmaktadir.

2 Malzemeler

2.1 BILESENLER

Bis-GMA, Bis-MPEPP, TEGDMA

Supra-Nano Kiresel dolgu (200 nm kiresel SiO2-ZrO2)
Kompozit Dolgu (200 nm kiresel SiO2-ZrO2 igerir)
Dolgu yiki: Agirlikga % 70 (hacimce % 56)
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Sekil 1 Estelite Bulk Fill Flow (10,000x)

Resim ici yazilari
SUPRA-NANO KURESEL DOLGU

YUVARLAK SEKILLI KOMPOZIT DOLGU

2.2 GOLGELER

Estelite® Bulk Fill Flow, bes farkli tonda (A1, A2, A3, B1, U (Universal)) mevcuttur ve
yuksek bukalemun etkisinden dolayi genis renklere uygundur. Kiirleme siresi, tim tonlar igin
10 saniye isik uygulamasidir (600 mW / cm2 veya daha fazla).

Tooth shade *1

Dark
3 Ad
u .
B1 . -
Al - -
A2 — »
A3

E=Excellent v=Very Good G=Good  F=Fair  -=Poar

Above tooth shacles are selectec according to the VITA Shacle Guicle, VITA is a registered tracemark of VITA

i Zahnfabiik H. Rauter GmbH & Co.KG

Resim ici yazilari

Dis Golgesi *1

Acik Koyu

E = Milkkemmel, V = Pekiyi, G = lyi, F = Yeterli, - = Zayif

*1 Yukaridaki dis golgeleri VITA Golge Kilavuzuna uygun olarak segilmigstir. VITA, VITA Zahnfabrik H.
Rauter GmbH & Co. KG tescilli ticari markasidir.
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Sekil 2 Estelite Bulk Fill Flow Renkleri

2.3 KONSEPT, OZELLIKLER

En dis katmana uygulanabilecek Estelite® Bulk dolgu kompozit regine.
e Yuksek kur derinligi

e Dusuk polimerizasyon buzulme gerilimi

e Yeterli mukavemet ve asinma direnci

24 GOSTERGELER

Dogrudan anterior ve posterior restorasyonlari

Oyuk astarlama

indirekt restorasyonlarin iiretimi éncesinde oyuk az kesimlerini engellemek
Porselen/kompozit tamiri

3 Arka Plan Teknolojisi

3.1 RAP TEKNOLOJISI

3.1.1  MEKANIZMA

Estelite® Bulk Fill Flow igin kullanilan katalizér teknolojisi, Estelite & Quick®da kullanilan
Radikal Gglendirilmis Foto-polimerizasyon baslaticidir (RAP teknolojisi™). Onemli bir 6zellik olarak,
baglatici, regineyi kisa pozlama sireleri (konvansiyonel urinler tarafindan gerektirilenin 1/3'0) ve
ortam aydinlatmasinda stabilite ile iyilestirmek icin gereken yuksek polimerizasyon aktivitesini
dengeler. Kisa surede kurlenme sureleri istikrari azaltma egilimi gésterdiginden, bu iki 6zellik genellikle



karsilikh geliskili olarak kabul edilir. Bununla birlikte, bu benzersiz katalizor teknolojisi bu iki faktérin
dengesini saglar. Sekil 2, RAP teknolojisinin sematik bir diyagramidir.
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Sekil 3 Radikal amplifiye photopolimerizasyon (RAP) baslatici sisteminin resmedilmesi
Resim ici yazilari:

Geleneksel Foto Baslatici

RAP Teknolojisi Radikal Amplifiye Fotopolimerizasyon Baslatici Sistemi
Monomer

Radikal Yukseltici

Konvansiyonel foto-polimerizasyon basglaticilar kamforinon (bundan sonra CQ olarak
kisaltilacaktir) ve aminlerden olusur. Harekete gecirme mekanizmasi, isinlama ile CQ'nun
uyariimasini, bunu takiben uyariimis CQ tarafindan hidrojen alfa-pozisyonunda soyutlanarak amin
turevi radikaller Uretir. Amin tlrevi radikaller, polimerizasyon baglatici olarak islev gorur ve sonunda
polimer Uretmek icin monomerler ile reaksiyona girerek nihai olarak kirleme etkisini Uretirler. Bu
katalizér sisteminde, CQ, polimerizasyon baslaticisi Uretiminde CQ-H olarak degistigi icin tiketilir.
CQ'den farkli olarak, CQ-H isiktan etki duymaz. Bu, tekli bir CQ molekdilinin yalnizca tek bir
polimerizasyon baglatici molekull uretebilecedi anlamina gelir.

Radikal guglendirilmis foto-polimerizasyon baslaticisi ile 1sikla CQ uyariimasinin baslangig
asamasi geleneksel sistemlerde oldugdu gibi aynidir. Bununla birlikte, enerji radikal yukselticiye aktarilir
(bundan sonra RA olarak kisaltilacaktir); RA sonradan aktive olur ve daha sonra RA tirevi radikaller
uretmek Uzere ayrismasina izin verilir. Tuz radikaller polimerizasyon baslatici olarak hareket ederler
ve polimer Uretmek icin monomerler ile tepkimeye girerek kirleme etkisini Uretirler. Enerjiye RA'ya
aktarildiktan sonra, uyarilan CQ, taban durumuna geri déner ve bir kez daha isinlama ile uyarilir ve



polimerizasyon baglatici turlerinin GUretilmesi i¢in reaksiyona katkida bulunur. Baska bir deyigsle, RAP
teknolojisi™ ile, CQ, polimerizasyon baslatici Gretme reaksiyonu iginde geri donlstirilir ve tek bir CQ
molekill, ¢ok sayida baslatici radikali Uretebilir. Boylece, oldukga aktif olmasinin yani sira, RAP
baslaticilari geleneksel katalizérlerden daha kigik CQ hacimleriyle kullanilabilir ve dis ve floresan
lambalari da dahil olmak Uzere ortam aydinlatmasinda kararliligi artirir. Mevcut baglatici sistem,
geleneksel sistemlerde hidrojen soyutlamasi gibi iki molekul tird arasindaki kimyasal reaksiyonlardan
arinmis olup, CQ'nun foto-eksitasyonundan baslatici radikal olusumuna kadar olan sireleri kisaltir.

RAP teknolojisinin™ polimerizasyon oranlarini arttirdigini dogrulamak igin, iki farkli kompozit
regine igin 1sik kir uygulandiktan sonra kalan monomerler miktarini karsilastirdik: Radikal
kuvvetlendiriimis bir foto-polimerizasyon baslatici igeren Estelite Flow Quick® ve geleneksel CQ ve
aminlerden olugsan foto-polimerizasyon baslatici. Grafikler 1-2 sonuglari gOstermektedir. Grafik 1,
radikal gu¢lendirilmis foto-polimerizasyon baslatici maddenin hem 10 saniyelik hem de 30 saniyelik
fotolar igin klasik CQ-amin foto-polimerizasyon baslaticisina kiyasla artik monomeri énemli 6lgiide
azalttigini gostermektedir. Bu, 30 saniye maruz kaldiktan sonra geleneksel akici kompozitlere 10
saniyelik maruz kaldiktan sonra Estelite Flow Quick®u karsilagtirirken bile gegerlidir. Ayrica, RAP
baglatici sisteminde geleneksel CQ / amin sisteminden (radikal konsantrasyonlari yaklasik 2.5
faktdérden daha fazla) daha fazla radikal Gretildigini bulduk. Bu sonuglar, Sekil 3'te gosterilen etki
mekanizmasini desteklemektedir. La technologie RAP permet de controler le taux de polimerizasyon.
YYEP teknolojisi polimerizasyon oraninin kontrolinu kolaylastirir. Polimerizasyon hizi yavastir ve
malzeme kiglk 1sik yogunlugu (ortam 1s1g1 gibi dis 1$1g1) altinda kararlidir, ancak polimerizasyon hizi
buyik 151k yogunlugu (1sik 1sinlama birimi) altinda hizh olur. Grafik 3
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Resim ici yazilari:
Grafik 1
Artik Monomer (ag. %)
10 san. 30 san.
Grafik 2

Radikal Konsantrasyon (uM)
Isinim Zamani (san.)
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Resim ici yazilari:

Polimerizasyon hizi Yavas Hizli
Yogunluk araligi Dusuk Yuksek

CQ/ Amin



3.1.2 ORTAM ISINDAKI DURAGANLIK

Gegmiste, kisa pozlamalarla yiksek polimerizasyon aktivitesi ancak kullanilan foto-
polimerizasyon baslatici miktarinin arttirlmasiyla basarilabilir. Bununla birlikte, katalizoriin miktarinin
arttinlmasi, c¢evre 1siginda reginenin stabilitesini dusurtr. Ek olarak, macunun viskozitesi, klinik
hizmetlerde dolum asamasi esnasinda artabilir, bu da recginenin sekillenmesini imkansiz hale getirir ve
ikinci bir dolum girisimi gerektirir. Ek olarak, katalizér miktarinin arttiriimasi, polimerizasyon 6ncesi ve
sonrasinda renk degisikliklerini de kétulestirebilir. Fotopolimerizasyon baslatici miktarinin artmasinin
cesitli istenmeyen etkilere yol agtigi distndlirken, RAP teknolojisi™, paragraf 3.1.1'de ayrintili olarak
tarif edildigi gibi ortam 1s1ginda hem polimerizasyon aktivitesi hem de kararlilik saglayabilir. Grafik 4'te,
Estelite® Bulk Fill Flow ve diger piyasada bulunan bulk dolgu kompozit reginesi arasindaki ortam 1s1g1
altinda stabilite (10,000 liks dis 151g1) karsilastiriimistir.

Estelite® Bulk Fill Flow, Grafik 4'te gosterildigi gibi, diger markalardan gelen Griinlere kiyasla
ortam 1s1§inda iyi stabilite saglar; daha az i1sik suresinde kurlenir. Bu, klinisyenlere dolum ve diger
adimlari yerine getirmek igin daha fazla zaman tanir.
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Grafik 4 Calisma zamani (10,000 liks / dis 151g1)

3.2 SUPRA-NANO KURESEL DOLGU TEKNOLOJiSI

Tokuyama Dental, tek dagilimh Supra-Nano Kiiresel dolgu maddelerini, sol-jel yéntemi olarak
adlandirilan 6zel bir teknikle sentezler. Cam malzemelerin ezilmesini iceren geleneksel dolgu Uretim
yénteminin aksine, mevcut yontemle dolgular, organik ¢dzicl madde dolgu maddesi cekirdekleri
olusturarak ve doldurucunun cekirdeklerden yavas yavas blylimesine izin vererek Uretilmektedir. Bu
yontem, dlizgun, kiresel dolgu maddeleri Gretmeyi mimkin kilar Sekil 4.



Sol-Gel Method
Raw materials M(OR), + Si(OR),
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A Bpherical filler is grown
Trom a spherical core.

Sekil 4 Sol-Jel Yonteminin Ozeti

Resim ici yazilari:

Sol-Jel Yontemi

Ham Maddeler

Geleneksel Uretim prosediirii

Kuresel dolgu kiresel bir cekirdekten yetistiriimekte.

Sol-jel yénteminin en 6nemli 6zelligi, dolgu boyutunun, reaksiyon sirelerinin ayarlanmasiyla
kontrol edilmesini saglamasidir. Kompozit recginelerde dolgu maddesi boyutu, sertlesmis vicudun
fiziksel 6zelliklerini ve estetik 6zelliklerini 6nemli dlglide etkiler. Daha kiiguk dolgu boyutlari, Gstin bir
yuzey parlakhdi Uretir, ancak dolgu maddesi igerigini arttirmayi zorlastirir, bdylece artan
polimerizasyon c¢ekmesi ve disik egilme mukavemeti gibi zayif fiziksel ozellikler gibi problemlere
neden olur.

Grafik 5, dolgu maddesi partikil boyutu ve dolgu maddesi iceridi ile basing direnci arasindaki
korelasyonu vermektedir. Grafik 6, dolgu maddesi partikil boyutu ile ylzey plruzlalagu ve sertligi
arasindaki korelasyonu vermektedir. Grafik 5'te goruldugu Uzere, dolgu maddesi igerigi 100 nm'nin
biraz altina dismeye baslarken, bunun Ustiindeki boyutlarda neredeyse sabit kalmaktadir. Buna ek
olarak, 100 ila 500 nm arasinda degdisen partiklil buyukliklerinde maksimum basing direnci
gbzlemliyoruz. Grafik 6'dan, yuzey purGzlulagunin partikl boyutlar yaklasik olarak azaldigini
g6riyoruz. 500 nm ancak bunun altinda boyutlarda sabit kalir. Yizey sertligi, 200 ila 300 nm arasinda
degisen parcacik boyutlarinda en yiksek dedere ulasmaktadir. Yukaridaki sonuglara dayanarak,
estetik ve fiziksel Ozellikler arasindaki en iyi denge, Supra-Nano boyutlu pargaciklar (200nm)
kullanilarak basarilabilir.
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Grafik 5 Partikul ebadi, dolgu igerigi ve sikistirma Grafik 6 Partikil ebadi, ylzey purizi ve

mukavemeti arasindaki iligki yuzey sertligi arasindaki iligki

Resim ici yazilari:

Grafik 5 Grafik 6

Dolgu igerigi / hacim olarak % Yizey plrtzlGliagi / ym

Sikistirma mukavemeti / MPa Yizey sertligi / HB

Ortalama partikil ebadi / nm Ortalama partikiil ebadi / nm



Estelite® Bulk Fill Flow igin, partikil boyutlari 200 nm olan sol-jel yontemi ile Gretilen silis-
zirkonya'dan imal edilen Supra-Nano Kiresel dolgular kullaniyoruz. Sekil 5

Sol-jel ydnteminin diger bir dnemli 6zelligi dolgu maddesinin kirilma indisinin katki maddesinin
tiriinG ve fraksiyonunu degistirerek kontrol edilebilmesidir. Kompozit regineler dolgu refraktif indeksi ile
matris organik recginesi arasinda kuvvetli bir iligki gdsterirler. Kompozit recineleri kullanarak yari
saydam dogal diglerin kalitesini ¢ogdaltmak i¢in dolgu maddesinin ve organik reginenin kirilma
indeksleri arasindaki farki kontrol etmeliyiz.

Kompozit recgineler dolgu maddeleri ve katalizérleri iceren organik recinelerden olusur. Her ikKi
malzemenin kirilma indeksleri esit oldugunda, kompozit recine yuksek yari saydamdir; dnemli dlgide
farkli olduklarinda, recine opaktir. Reginelerin kirlima indeksi, daha 6nce polimerlesmeden sonra
polimerizasyona gegme egilimindedir; Kirlenmis reginenin (polimer) kirilma indeksi, sertlestirmeden
once reginenin (monomer) kivrilma indeksinden daha yiiksek olma egilimindedir.

Refractive ndex CR paste  After curing
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Sekil 5 Supra-nano kiresel dolgu Sekil 6 Kirllma indeksi
Resim ici yazilari:

Kirllma indeksi

CR macunu Kirleme sonrasi

Dolgu = Monomer (M)

Dolgu = Polimer (P)

Dolgu = (M + P)/2

Asagida Estelite® Bulk Fill Flow ve diger Ureticilere ait bulk dolgu kompozit reginelerde
kullanilan dolgularin SEM gériintileri (20,000X) bulunmaktadir.
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3.3 KOMPOZIT DOLGU TEKNOLOJISI

Kompozit dolgu maddeleri, Tokuyama Dental'de Estelite * Quick gibi gesitli Grinler igin
kullaniimak Gzere uyarlanmistir.

Daha 6nce anlatildigi gibi, Supra-Nano Kiresel dolgu maddesinin kontrollii pargacik boyutu,
cilalama, parlak tutma ve asinma direnci dahil olmak Uzere kompozit rezinlere estetik Ozellikler
kazandirir. Ote yandan, tek bir parcacik boyutuna sahip sadece bir dolgu maddesi ihtiva eden
macunlar, disik akigkanliga sahip olma egilimindedir; bu da tatmin edici tutusu muhafaza ederken
doldurucu igerigini arttirmayi zorlastirir. Tokuyama Dental, kompozit recinenin estetik 6zelliklerini,
kullanim ve mekanik Ozelliklerini ayni anda elde etmek igin Supra-Nano Kuresel dolgu igeren 6zel bir
kompozit dolgu maddesi gelistirdi ve Supra-Nano Kiresel dolgu ile birlestirdi.

Estelite® Bulk Fill Flow igin yeni gelistirilen bir kompozit dolgu maddesi kabul edildi. Tokuyama
Dental'in onceki dolgu maddeleri gibi bu kompozit dolgu maddesi Supra-Nano Kiiresel dolgu
maddesini igerir; Bununla birlikte, bu dolgu maddesi, yuvarlak dolgu seklinin benimsenmesiyle elde
edilen geleneksel dolgu maddelerinin (estetik, manipilasyon ve malzeme 0zellikleri) mikemmel
Ozelliklerini koruyarak polimerizasyon bluzulme gerilimini azaltma etkisi tagir.

Bir kompozit reginenin polimerizasyonu sirasinda dolgu maddesinin yer degistirmesi matris
bileseninin cekmesiyle cereyan etmektedir.

Supra-Nano Kiiresel dolgu ve Estelite® Bulk Fill Flow'da kullanilan yuvarlak sekilli kompozit
dolgu maddesinde pargaciklar arasindaki ve pargaciklar ile matris arasindaki surtinme sekillerinin ve
klguk yuzey alanlarinin etkisiyle azaltilir ve bu da sinirlama olasihdr dusuktir Birbirlerinin hareketleri;
Bu nedenle, kompozit recinenin igindeki buzilme stresi dagitilir ve maksimum blzulme stresi azaltilir.

Yeni yuvarlak sekillendirilmis kompozit dolgu maddesini ve geleneksel "duzensiz sekilli"
kompozit dolgu maddesini i¢geren bir kompozit regineyi iceren bir kompozit reginenin polimerizasyon
bizlilme stresi arasindaki bir karsilastirma Grafik 7'de gosterilmektedir. Yuvarlak sekilli kompozit
dolguyu ihtiva eden kompozit regine dusuk polimerizasyon bizilme stresi sergilemigtir.

0.7 M Round shaped filler

[rregular filler

0.65

0.6

0.55

0.5
Grafik 7 Polimerizasyon gekme gerilimi
Resim ici yazilari:
Yuvarlak sekilli dolgu
Duzensiz sekilli dolgu



4 Malzeme Ozellikleri

4.1 POLIMERIZASYON BUZULMESI (% LINEER)

Polimerizasyon biizilmesini orijinal ydntemimizle 6lgtik. Sekil 7, 6lgim yonteminin sematik bir
diyagramidir. Bu yéntem, kompozit regine bir bosluga yerlestirildiginde ve klinik bir prosedurle 1s1ga
maruz birakildiginda, bosluk zemindeki ¢cekme derecesini (Sekil 7'deki kompozit regine ile planger
arasindaki ara yuz) Olgebilir. Bu, gergek klinik ortamlarda karsilagilan kosullara daha yakin
kosullardaki buzulmenin degerlendiriimesine izin verir.

Grafik 8, Estelite® Bulk Fill Flow’un ve diger piyasada bulunan bulk dolgu kompozit reginelerin
polimerizasyon buzilmesini (% lineer) gostermektedir. Grafik, 1sik maruziyetinin baslangicindan 3
dakika sonra buzilmeyi gosterir. Estelite® Bulk Fill Flow'un polimerizasyon bizilmesi (% lineer) %
2.1'dir. Bu, piyasada bulunan bulk dolgu kompozit regineler arasindaki minimum seviyedir. Bu sonug,
Supra-Nano Kiiresel dolgu maddesinin ve yuvarlak sekilli kompozit dolgu maddesinin kombinasyonu
ile mmkun kilinan yiksek dolgu maddesi icerigine baghdir.
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Sekil 7 Polimerizasyon blzilme yéntemi
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4.2 POLIMERIZASYON BUZULME STRESI

Polimerizasyon buzilme stresi orijinal yontemimizi kullanarak olguldd. Sekil 8, olgim
yonteminin sematik bir diyagramidir.

6 mm c¢apli bir gubugun Ust kismina One-Up Bond F Plus uygulanmis ve isikla sertlestirildikten
sonra gubugun etrafina 4 mm derinliginde simile edilmis bir oyuk olusturmak (zere bir halka
yerlestiriimistir. Bu simule edilmis bosluk kompozit regine ile dolduruldu ve bu kompozit regine daha
sonra belirli bir stre dis 1s1da maruz birakildi. Bu noktada, polimerizasyon blzusmesi, yuk hicresini
sabitleyen capraz kafayi yerinden oynayan asagi dogru bir kuvvet uygular. Bir deplasman algilama
cihazi, gapraz kafanin minik yer degistirmesini tespit eder ve gapraz kafanin yerinden gikmasini
onlemek igin otomatik kontrol yapilir. Yk hiicresi tarafindan tespit edilen kuvvet biiziilme stresi olarak
kabul edilir.

Grafik 9 polimerizasyon biiziilme stresi 6lgiminin sonucunu gostermektedir. Estelite® Bulk
Fill Flow’un polimerizasyon buzulme stresi 0.64 MPa idi, bu ticari olarak temin edilebilir akabilir tip bulk
dolgu kompozit regineleri arasinda en disuk degerdir.

Bu sonucun, yuvarlak dolgu seklinin, polimerizasyon sirasinda olusan buzilme stresini
hafifletmis olmasi ve Supra-Nano Kiiresel dolgu maddesinin ve yeni gelistiriimis bir kompozit dolgu
maddesinin kombinasyonu ile mimkin kilinan yiksek dolgu hacmi igerigine bagli olduguna
inaniimaktadir.
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Sekil 8 Polimerizasyon buzllme stresi ydntemi
Resim ici yazilari:
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Grafik 9 Polimerizasyon buzulme stresi

Resim ici yazilari:
Bizilme Stresi (MPa)

4.3 DERINLIK KURLENEBILIRLIGI

Bulk dolgu kompozit regineler, geleneksel kompozit recginelere gére daha derin oyuklara
uygulanabilir. Bu nedenle, yeterli derinlik kirlenebilirligi gereklidir. Estelite® Bulk Fill Flow'u, 4 mm'ye
kadar derinlikli bogluklara uygulayabilmek igin, 4 mm derinlige kadar yeterince kurlenmesi gerekir.
Grafik 10, kirtn derinligini ve Grafik 11, regine 4 mm'lik bir kalinlik ve Dénlisim Derecesi (DC) orani
(alt / Gst) ile kirlendiginde Vickers sertlik (VHN) oranini (alt / Gst) gdstermektedir. Buna ek olarak, Sekil
9 test 6rneginin imalat yontemini ve Grafik 11'deki sonucu elde etmek igin kullanilan hesaplama
yontemini gostermektedir. Sonug, Estelite® Bulk Fill Flow'un VHN oraninin ve DC oraninin, 4 mm
derinlige kadar yuksek bir kiirlesmeyi gosteren diger piyasada bulunan bulk dolgu kompozit reginelerle

karsilastinldidinda, ylksek oldugu seklindedir.

SureFill SDR Flow

Venus Bulk Fill

Filtek Bulk Fill Flowable

Tetric EvoFlow Bulk Fill

Sonic Fill

0 1 2

3

Kiiriin derinligi (mm)

Grafik 10 Karan derinligi
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Resim ici yazilari:
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Grafik 11 DC, VHN Orani

Resim ici yazilari:
DC Orani

VHN Orani

4.4 OYUK ADAPTASYONU

Estelite® Bulk Fil Flow'un, 4 mm derinliginde ve 4 mm gapli bir kutu oyuguna adaptasyonu
incelendi. Sonuglar Sekil 10'da gosterilmistir. Sigir digleri degerlendirme igin kullaniimistir; bununla
birlikte, 4 mm'lik bir derinligi saglamak zordu. Bu nedenle, yikseklikleri kompozit bir regine kullanarak
1.5 mm arttinimis ve yapistirma malzemesi olarak Bond Force Il kullaniimistir.

Sonuglar, Estelite® Bulk Fill Flow’un, piyasada bulunan diger bulk dolgu kompozit reginelerine
kiyasla iyi oyuk adaptasyonu sergiledigini gostermektedir. Bu sonug, disik polimerizasyon buzilmesi
ve polimerizasyon buzulme stresinin yani sira yuksek derinlik kirlenebilirliginden kaynaklanmaktadir.
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4.5 ASINMA OZELLIKLERI

Bir insan disindeki kompozit recine asinma direnci, Sekil 11'de sunulan yéntem kullanilarak
incelendi. Bulk Flow tipi rakipler, oklizyonda yuzeyler icin belirtimedidinden, geleneksel kompozit
recgineler ile karsilagstirmalar yapildi. Bu karsilastirmanin sonugclari, Sekiller 12-13'te gdsteriimektedir.
Bu sonuglar, Estelite® Bulk Fill Flow'un, kompozit reginenin hacim kaybi ve antagonist insan diginin
asinmasi arasinda mikemmel bir dengeye sahip oldugunu gostermektedir; sonug olarak, Estelite®
Bulk Fill Flow, antagonistik diglere dayanikh bir kompozit reginedir. Sekil 13, oklizal yutzeylerin
rekonstriiksiyonu igin kullanilan Estelite® Bulk Fill Flow ve Bulk kompozitler arasindaki karsilastirmayi
gOstermektedir.
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Sekil 11 Asinma direnci yontemi
Resim ici yazilari:
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Grafik 12 Asinma direnci 1 (50.000 dongui)
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4.6 BUKULME MUKAVEMETI VE SIKISTIRMA MUKAVEMETI

Estelite® Bulk Fill Flow ve diger piyasada bulunan bulk dolgu kompozit reginelerin Grafik 14
bikilme mukavemetini ve Grafik 15 sikistirma mukavemetini gostermektedir.

Estelite® Bulk Fill Flow'un bikilme mukavemeti ve sikistirma mukavemeti, piyasada bulunan
bulk dolgu kompozit regineler arasinda nispeten yuksektir.
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Grafik 14 Bikilme mukavemeti
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Grafik 15 Sikistirma mukavemeti

4.7 YUZEY PARLAKLIGI

Grafik 16, sertlestiriimis CR ylzeyinin sugegirmez zimpara kagidi (# 1500) ve ardindan Soflex
stper ince (akan su altinda 60 saniye boyunca) ile parlatimasindan sonra ylzey parlakligini
gostermektedir. Grafikler 17-18 parlatma suresi ve ylzey parlakligi arasindaki iliskiyi gdstermektedir.
Elde edilen sonuglar, Estelite | Quick® gibi Estelite® Bulk Fill Flow'un kisa parlatma oturumlarinda son
derece yuksek parlakhk Urettigini gostermektedir.
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Grafik 16 Yuzey parlakhgi
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Grafik 17 Parlakligin cilalama zamani ile iliskisi (Soflex/stper ince)

Resim ici yazilari:
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Grafik 18 Parlakligin cilalama zamani ile iliskisi (Soflex/stper ince)

Resim ici yazilari:
Parlaklik (%)
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4.8 PARLAKLIGIN KORUNMASI

Nispeten kisa parlatma ile agiri yliksek parlakhgin sergilenmesine ek olarak, Estelite® Bulk Fill
Flow dikkate de@er bir kalici parlaklik sergilemektedir.



Grafik 19, 0, 3.000, 5.000, 10.000 kat termik g¢evrim testinden (5° — 55°C) sonra kirlenmisg
recinenin ylzey parlakhgini gosterir. Sekil 12, lazer-mikroskop ile dlgilen 10,000 kez termal déngu
testinden sonra kurlenmis reginenin ytzeyinin 3D goéruntilerini gdstermektedir.

Bu sonuglar, Estelite® Bulk Fill Flow'un ylzey piriizsiizligini korudugunu ve zamanla
parlakligin arttigini géstermektedir.
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Grafik 19 Yuzey Parlakhgi
Resim ici yazilari:
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Filtek Bulk Fill Posterior
Sekil 12 Yizey gdzlemleme

4.9 KAHVEYLE LEKELEME

Agiz boslugunda kullanilan kompozit regine, c¢esitli gidalarin ve iceceklerin etkisiyle zamanla
bozulur. Bu gibi degisiklikler dentisyondakinden daha buyuk olursa, kompozit recgineler gorsel olarak
degerlendirildiginde estetik eksiklik olarak degerlendirilecektir. Bunun igin lekelenme derecesini kahve
ile inceledik (80° C'de 24 saat batiriimis). Sonuglar Grafik 20'de gosterilmektedir.

Kahve igerisine batirildiktan sonra Estelite® Bulk Fill Flow igin boyanma derecesi, piyasada
bulunan bulk dolgu kompozit regineler arasinda nispeten dusiktir. Estelite® Bulk Fill Flow'un,
restorasyon sirasinda uzun vadede rengini koruyacagina inaniyoruz.
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410 RENKUYUMU

Renk uyumu yapay digler kullanilarak goérsel olarak kontrol edildi, burada 4 mm derinligindeki
bosluklar farkh bulk dolgu kompozit reginelerle dolduruldu (Sekiller 13-14). Sonug olarak, Estelite®
Bulk Fill Flow, bukalemun etkisi sayesinde diger piyasada bulunan bulk dolgu kompozit reginelere
kiyasla degerini korudu ve iyi renk uyumu sundu.

Grafik 21, toplu dolgu kompozit reginelerle dolu her bir pozisyonda deger oOl¢iminin
sonuglarini géstermektedir. Estelite® Bulk Fill Flow, oyuk olusumundan énce buna en yakin seviyede
bir deger sergiledi. Yukaridaki sonuglardan, Estelite® Bulk Fill Flow'un, piyasada bulunan diger bulk
dolgu kompozit reginelerinden daha Ustiin renk uyumu sundugu sonucuna varilabilir.
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411 RANDYOPAKLIK

Radyopaklik, inorganik dolgu maddesinin bilesimi ve dolgu maddesi igerigi ile
belirlenir. Bir recinenin radyopaklidi, reginenin bilesimi, ylksek dolgu maddesi iceriginde
yuksek atom sayilarina sahip daha fazla element igeriyorsa daha ytksektir. Bununla birlikte,
yiksek atom sayilarina sahip ¢ok miktarda element iceren dolgu, buyuk kirilma indeksleri ile
iligkilidir.

Paragraf 3.2'de belirtildigi gibi, Estelite® Bulk Fill Flow'da kullanilan inorganik dolgu,
dolgu ve monomerdeki kirilma indekslerinin farkini en aza indirgemek ve bu sinirlama altinda
radyopakligi maksimize etmek igin tasarlanmistir. Grafik 22, piyasada bulunan bulk dolgu
kompozit reginelerin radyopakligini gostermektedir.
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5 QOzet

Estelite® Bulk Fill Flow, Tokuyama polimerizasyon katalizorii teknolojisi (RAP teknolojisi),
Supra-nano Kiresel dolgu teknolojisi ve yeni kompozit dolgu teknolojisi sayesinde arzu edilen mekanik
Ozellikler ve estetil seviyeleri de dahil olmak Uzere olaganustu cesitli 6zellikler sunan kompozit bir
reginedir.

1 Mikemmel mekanik ozellikler:

e Estelite® Bulk Fill Flow, ticari olarak mevcut bulunan bulk dolgu kompozit regineler
arasinda asgari polimerizasyon buzilme stresi seviyesini sunmaktadir.

o Estelite® Bulk Fill Flow, yiiksek kiir derinligi temin etmektedir.

e Estelite® Bulk Fill Flow, iyi oyuk adaptasyonu sergilemektedir.

e Estelite® Bulk Fill Flow, agsinma direncine ve karsidaki disin daha aaginmasina bagli olarak
Ustin dézellikler sunmaktadir.

2 Usttin estetik:
o Estelite® Bulk Fill Flow, gevresindeki dis yapisina iyi renk uyumu sergilemektedir.

o Estelite® Bulk Fill Flow, ¢ok az cilalamayla yiiksek parlaklik temin etmektedir.
o Estelite® Bulk Fill Flow, yiiksek parlakligin uzun stire korunmasini sergilemektedir.

3 Hizh kirleme:
e Estelite® Bulk Fill Flow, ticari olarak mevcut bulunan bulk dolgu kompozit regineler igin

gerekli 1sik kirl zamanindan daha azinda kurlenmektedir.
e Estelite® Bulk Fill Flow, gevre 1sigina daha az hassastir.

6 Referanslar

1 Shigeki Yuasa, "Composite oxide spherical particle filler" DE, No.128, 33-36 (1999)



ESTELITE BULK FILL FLOW Ambalajlama

ESTELITE BULK FILL FLOW SIRINGA

1.8 ml (3 gr)’lik 1 siringa, 10 ug
asagidaki golgeler cinsinden mevcuttur:

‘ Kod. 12700
ESTELITE BULK FILL /i Kod. 12701
Kod. 12702

o _H Kod. 12703
-l Kod. 12704

Estelite Bulk Fill Flow Siringa U

Estelite Bulk Fill Flow Siringa B1
Estelite Bulk Fill Flow Siringa A1
Estelite Bulk Fill Flow Siringa A2
Estelite Bulk Fill Flow Siringa A3

ESTELITE BULK FILL FLOW PLT

Her biri 0.11 ml (0,20 gr)'hk 20 kapsul
asagidaki golgeler cinsinden mevcuttur:

ESTELITE BULK FILL S Kod. 12720
: Kod. 12721
e 3 ~—]l l Kod. 12722
Kod. 12723
Kod. 12724
6 Tokuyama Dental
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