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1 Girig

Tokuyama Dental, tescilli Supra-Nano Kiiresel dolgu teknolojisinden yararlanan cesitli 1sikla
sertlesen kompozit regineler gelistirdi. Palfique Estelite® Paste, Estelite® Sigma ve Palfique Estelite®
LV tarafindan temsil edilen bu Urinler, Ustiin estetik ve parlaklik ile in kazanmistir.

2005 yilinda Tokuyama Dental, yeni bir katalizér teknolojisi (RAP teknolojisi™) ve 6zel dolgu
teknolojisi temelli yeni akici kompozit regine olan Estelite Flow Quick®' piyasaya surdii. Bu yaklagim,
geleneksel akiskan regineler (yaklasik 1/3 siire gerektirir) ile karsilastinldiginda inanilmaz derecede
gabuk kirlenmeye neden olur. RAP teknolojisi™ sayesinde, Estelite Flow Quick®, akiskan kompozit
regineler arasinda yiksek donusim ve 6nde gelen dolgu maddesi igerigi seviyesine (agirlikga% 71)
sahiptir. Geleneksel akici kompozit reginelerde bulunmayan Ustin bilimsel ve mihendislik 6zelliklerine
sahiptir.

Estelite Flow Quick'ta kullanilan RAP teknolojisi, Kasim 2007'de piyasaya sirilen Estelite X
Quick ile sonuglanan Universal kompozit reginelere ve yeni kompozit reginelere uygulanmistir. Estelite
> Quick, ortamdaki matris donisimi ve stabilitesindeki gelismelere dayali olarak Ustiin estetik ve
yuksek polimerizasyon aktivitesi ile RAP teknolojisi tarafindan saglanan i1sik ve supra-nano sferik
dagihmh kiresel dolgu malzemesi tarafindan saglanan Ustin estetik gériinimler saglar.

Sonraki boélimlerde, Estelite | Quick'un teknik gegmisini, ozelliklerini ve Ozelliklerini
aciklanmaktadir.

2 Arka Plan Teknolojiler

Estelite ¥ Quick, asagidaki iki teknik 6zelligi sunmaktadir:

¢ Radikal baslaticisinin kabuli (RAP teknolojisi)
e Supra-nano tek dagihmli kiresel dolgunun kullanimi

Asagidaki alt bolimler bu 6zellikleri ve sunduklari kazanimlari tarif etmektedir.



2.1 RAP TEKNOLOJISI (Radikal Amplifiye Fotopolimerizasyon Baslaticisi)

Estelite & Quick® igin kullanilan katalizor teknolojisi, Estelite® Flow Quick'de kullanilan Radikal
Arttirilmis Foto-polimerizasyon basglaticidir (RAP teknolojisi™). Onemli bir ézellik olarak, baslaticl,
regineyi kisa Isik sureleri (konvansiyonel (Urinler tarafindan gerektirilenin 1/3'0) ve ortam
aydinlatmasinda stabilite ile iyilestirmek icin gereken yiksek polimerizasyon aktivitesini dengeler. Kisa
surede kurlenme sureleri istikrari azaltma egilimi gosterdiginden, bu iki dzellik genellikle karsilikh
celiskili olarak kabul edilir. Bununla birlikte, bu benzersiz katalizor teknolojisi bu iki faktériin dengesini
saglar. Sekil 1, RAP teknolojisinin sematik bir diyagramidir.
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Sekil 1 Radikal amplifiye photopolimerizasyon (RAP) baslatici sisteminin resmedilmesi
Resim ici yazilari:

Geleneksel Foto Baslatic

RAP Teknolojisi Radikal Amplifiye Fotopolimerizasyon Baslatici Sistemi
Monomer

Radikal Yukseltici

Konvansiyonel foto-polimerizasyon basglaticilar kamforinon (bundan sonra CQ olarak
kisaltilacaktir) ve aminlerden olusur. Harekete gecirme mekanizmasi, isinlama ile CQ'nun
uyariimasini, bunu takiben uyariimis CQ tarafindan hidrojen alfa-pozisyonunda soyutlanarak amin
turevi radikaller Uretir. Amin tlrevi radikaller, polimerizasyon baglatici olarak islev gorur ve sonunda
polimer Uretmek icin monomerler ile reaksiyona girerek nihai olarak kirleme etkisini Uretirler. Bu
katalizér sisteminde, CQ, polimerizasyon basglaticisi Uretiminde CQ-H olarak degistigi icin tiketilir.
CQ'den farkli olarak, CQ-H isiktan etkilesme duymaz. Bu, tekli bir CQ molekuliniin yalnizca tek bir
polimerizasyon baglatici molekull uretebilecedi anlamina gelir.

Radikal amplifiye edilmis foto-polimerizasyon baslaticisi ile 1sikla CQ uyariimasinin baslangig
asamasi geleneksel sistemlerde oldugu gibi aynidir. Bununla birlikte, enerji radikal yUkselticiye aktarilir
(bundan sonra RA olarak kisaltilacaktir); RA sonradan aktive olur ve daha sonra RA tirevi radikaller
Uretmek Uzere ayrismasina izin verilir. Tuz radikaller polimerizasyon baslatici olarak hareket ederler
ve polimer Uretmek icin monomerler ile tepkimeye girerek kirleme etkisini Uretirler. Enerjiye RA'ya
aktarildiktan sonra, uyarilan CQ, taban durumuna geri doner ve bir kez daha isinlama ile uyarilir ve
polimerizasyon baslatici turlerinin Uretilmesi igin reaksiyona katkida bulunur.



Baska bir deyisle, RAP teknolojisi™ ile, CQ, polimerizasyon baslatici Gretme reaksiyonu iginde
geri donlstlralir ve tek bir CQ molekill, ¢ok sayida baslatici radikali Gretebilir. Bdylece, oldukga aktif
olmasinin yani sira, RAP baglaticilari geleneksel katalizrlerden daha kigik CQ hacimleriyle
kullanilabilir ve dis ve floresan lambalari da dahil olmak Uzere ortam aydinlatmasinda kararlihgi artirir.
Mevcut baglatici sistem, geleneksel sistemlerde hidrojen soyutlamasi gibi iki molekdl tiru arasindaki
kimyasal reaksiyonlardan arinmis olup, CQ'nun foto-eksitasyonundan baslatici radikal olusumuna
kadar olan sureleri kisaltir.

RAP teknolojisinin™ polimerizasyon oranlarini arttirdigini dogrulamak igin, iki farkli kompozit
regine icin 1sik kirl uygulandiktan sonra kalan monomerler miktarini kargilastirdik: Radikal
kuvvetlendirilmis bir foto-polimerizasyon baslatici iceren Estelite ~ Quick ve geleneksel CQ ve
aminlerden olusan foto-polimerizasyon baslatici iceren Estelite 2. Grafik 1 sonuglari gostermektedir.

Grafik 1, radikal amplifiye edilmis foto-polimerizasyon baglatici maddenin hem 10 saniyelik
hem de 30 saniyelik fotolar igin klasik CQ-amin foto-polimerizasyon baslaticisina kiyasla artik
monomeri 6nemli dlgide azalttigini géstermektedir. Bu, 30 saniye maruz kaldiktan sonra geleneksel
akici kompozitlere 10 saniyelik maruz kaldiktan sonra Estelite & Quick®u kargilastirirken bile
gecerlidir.

Bu sonuglar, Sekil 1 dahilinde gosterilen eylem mekanizmasini desteklemektedir.
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Grafik 1 Artik monomer

Resim ici yazilari:
Artik Monomer / ag. %
10 san.

30 san.

2.2 SUBMIKRON TEK DAGILIMLI KURESEL DOLGUNUN KABULU

Supra-nano tek dagilimli kiresel dolgu icinde somutlastirilan birinci sinif teknolojiler,
Tokuyama Dental'in kompozit reginelerinin bir sinyal 6zelligidir. Bu dolgu maddesi kolayca ¢ok yuksek
yuzey parlakhgi tretir. Onun 6zelliklerinin kisa bir 6zeti asagida verilmistir.



e Dolgu partikil caplarn nispeten dizgin olup partikil ebadi dolgu sentezi reaksiyon
zamanlarinca kontrol edilebilir.
¢ Kinlma indeksi kolayca malzeme bilesik oranini ayarlayarak dizenlenebilir.

Estelite 2 Quick, yiksek estetik niteliklere ulasmak igin, Estelite 2 ile ayni doldurucu bilesimine
sahiptir: 0.2 — uym tek dagihmh kiresel dolgu malzemesi (Si-Zr). 0,2 ym pargacik ¢aplarinin, malzeme
Ozelliklerinin ve estetigin en iyi dengesini sagladigi bilinmektedir. 1) Estelite ~ Quick'da kullanilan
dolgu maddesinin SEM goérintileri ve diger (Ureticilerin kompozit reginelerinde kullanilan dolgu
maddeleri asagdida verilmektedir. Diger imalatcilarin kompozit reginelerinde kullanilan dolgu maddeleri,
farkl partikiil gaplarina (hibrit tip) sahip dizensiz dolgu maddelerinden olusurken, Estelite ¥ Quick'da
kullanilan dolgu maddesi ince, dlizguin bir gapa sahiptir.
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Supra-nano, mikrondan daha kiiglik ve nanometreden (100 nm ila 1000 nm arasinda) daha
buyik olacak sekilde tanimlanabilen boyuttur. Estelite ¥ Quick'in ortalama dolgu boyutu 200 nm, bu
yuzden supra-nano-dolgu kompozit diyebiliriz.
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Grafik 2 Partikil ebadi, dolgu igerigi ve sikistirma Grafik 3 Partikil ebadi, yizey pirizi ve
mukavemeti arasindaki iligki yuzey sertligi arasindaki iligki
Resim ici yazilari:
Grafik 3 Grafik 3
Dolgu igerigi / hacim olarak % Yizey pUrtzlGlagi / ym
Sikistirma mukavemeti / MPa Yizey sertligi / HB

Ortalama partikll ebadi / nm Ortalama partikiil ebadi / nm



Grafik 2, dolgu maddesi partikil boyutu ve dolgu maddesi icerigi ile basing dayanimi
arasindaki lligkiyi vermektedir.

Grafik 3, dolgu maddesi pargacik boyutu ile yuzey purizluligi ve sertligi arasindaki iligkiyi
vermektedir.

Grafik 2'den, dolgu maddesi iceriginin 0.1 ym'nin altina dismeye basladigini, ancak bunun
Ustindeki boyutlarda neredeyse sabit oldugunu goérilyoruz. Buna ek olarak, 0.1 ila 0.5 ym araliginda
partiktl boyutlarinda maksimum basin¢ dayanimi gozlemliyoruz. Grafik 3'ten bakildiginda, yuzey
purdzlalgunan partikdl boyutlari yaklasik olarak dustikge azaldigini géruyoruz. 0.5 pym ancak 0.5
pm'nin altindaki boyutlarda ayni kalr. Yizey sertligi, 0,1 ila 0,5 ym arasinda degisen pargacik
boyutlarinda en yiksek degere ulasmaktadir. Yukaridaki sonuglara dayanarak, estetik ve fiziksel
Ozellikler arasindaki en iyi denge, supra-nano (100 ~ 1000 nm) boyutlu pargaciklar kullanilarak
basarilabilir.

3 Estelite £ Quick Ozellikleri

Estelite ~ Quick asagidaki dort 6zellige sahiptir:

Hizh kirlenme

Ustiin bilimsel ve miihendislik 6zellikleri
Ustiin estetik

Kullanim kolayhgi

Asagidaki alt bélimler bu 6zellikleri detayl olarak tarif etmektedir.

3.1 RAP TEKNOLOJISININ ETKILERI

3.1.1  KURLENME HIZI

Estelite 2 Quick'un bir 6zelligi, tedavi suresinin kisaltiimis olmasidir. Geleneksel kompozit
recineler, genellikle, kompozitin rengine ve igsikla sertlesen biriminin yodunluguna bagh olarak,
yaklasik 20-30 saniye siiren isiklama siresine ihtiyag duyar. Bunun aksine, Estelite ~ Quick, 10
saniye veya daha az isiklama gerektirir. Bu tir kisa uygulama sireleri, artimh doldurma ile birlikte
restorasyon calismasi igin veya hasta kug¢uk bir gcocuk ise veya asiri tikurik akisi oldugunda 6zellikle
yararlidir.



Burada Estelite Z Quick'un kiir oranini gesitli 1sikla sertlesen birimlerle sertlik ve sertlik derinligi
acisindan degerlendiriyoruz. Tablo 1'de kullanilan i1sikla sertlesen birimlerin 6zellikleri listelenmistir.

Grafik 4, cesitli 1sikla sertlesen birimlerle 151k sUresi ve ylizey sertligi (Vickers sertligi)
arasindaki iligkiyi gostermektedir.

Grafik 5, 151k sUresi ve tedavi derinligi arasindaki iligkiyi gostermektedir.

Isik kaynagi Dal(?]a::]);ayu Ig'm&)ﬁgﬂ%@u Ozellikler

Dis hekimligi i1sikla
Optilux LCT Halojen lamba 400-500 800 kiirleme birimi
olarak en genel tip

LED isikla kiirleme

Elipar Free Light LED 440-495 260 birimi. Diisiik 151k
ygc_‘;unlucju
Apollo 95E Ksenon lamba 430-500 950 I,g'ai"h"ldg'l'j

Tablo 1 Isikla kiirleme birimlerinin performansi ve 6zellikleri

Grafik 4'te gosterildidi gibi, Estelite ¥ Quick, genellikle 1sik kaynagi tipinden etkilenmez ve
Isikla sertlesen birime bakilmaksizin ayni yuzey sertligini sergiler.

Ek olarak, Estelite ¥'den daha kisa Estelite ¥ Quick isik sureleri ile ylizey sertlidi artar. Estelite
% Quick 1sik suresinin kisalmasiyla yiizey sertligi artar. 10 saniyelik 1sik sonrasinda elde edilen Estelite
> Quick, 30 saniye 11k siiresinden sonra elde edilen Estelite Z'inkini asar.

Yizey sertliginin aksine, tedavi derinlidi igin anlamh bir fark gézlenmemistir. Bir tabakadaki CR
kalinligi, Estelite ¥ Quick ile bosluk doldurulurken 2 mm veya daha az olmalidir.
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Grafik 4 Vickers sertligi
Resim ici yazilari
Vickers sertligi / kgmm-2
LCT 10 saniye
EFL 10 saniye
A95E 3 saniye

Vickers hardness / kgmm™
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Grafik 5 Kuran derinligi
Resim ici yazilari
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10 san
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3.1.2 ORTAM ISIGINDA DURAGANLIK

Gegmiste, kisa isiklama yliksek polimerizasyon aktivitesi ancak kullanilan fotopolimerizasyon
baslatici miktarinin arttirilmasiyla basarilabilir. Bununla birlikte, katalizérin miktarinin arttinimasi,
cevre IsIginda reginenin stabilitesini disurur. Ek olarak, macunun viskozitesi, klinik hizmetlerde dolum
agsamasl esnasinda artabilir; bu da regineyi sekillendirmeyi imkansiz hale getirir ve ikinci bir dolum
girisimi gerektirir. Ek olarak, katalizor miktarinin arttirlmasi, polimerizasyon dncesi ve sonrasinda renk
degisikliklerini de koétulestirebilir. Fotopolimerizasyon baslaticinin, gesitli istenmeyen etkilere yol agtigi
dusunilirken, RAP teknolojisi, 2.1'de detayli olarak tarif edildigi gibi ortam 1siginda hem
polimerizasyon aktivitesi hem de stabilite sagdlayabilir.

Grafik 6, Estelite ¥ Quick ve diger piyasada bulunan kompozit regineler arasinda ortam isigi
altinda stabiliteyi (10,000 Ix dig 15131) karsilastirir.

Sekil 6'da gésterildigi gibi, Estelite £ qUICK kiirler, kisa 1siklamalar ve gevre isiginda Estelite
>'ya gore yaklasik 1,6 kat (90 saniye) yiksek kararlilik ile kirlesir. Estelite ¥ Quick, gevre isiklarinda
diger ureticilerin Grlnlerine esdeger stabilite saglarken, galisma sireleri biraz hafiftir . Bu, klinisyenlere
dolum ve diger adimlari yerine getirmek i¢in daha fazla zaman tanir.
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3.2 BILIMSEL VE MUHENDISLIK OZELLIKLERI

RAP teknolojisi ile saglanan Ustin polimerizasyon 6zelliklerine ek olarak, Estelite ~ Quick,
disciligi iyilestirici kompozit regine olarak c¢esitli Gstin 6zellikler sunmaktadir. Isikla kirleme ile bir
numune hazirlanirken, Optilux LC-T 1gikla kiirleme Unitesi kullaniimis ve Estelite ~ Quick durumunda
ornek 10 saniye boyunca ve diger kompozit regineler i¢in énerilen isiklama suresi i¢cin maruz kalmistir.

3.2.1 POLIMERIZASYON BUZULMESI

Polimerizasyon buzulmesini orijinal yontemimizle olgtik. Sekil 17, dlgim ydnteminin sematik
bir diyagramidir. Bu yontem, kompozit regine bir bosluga yerlestirildiginde ve klinik bir prosedirle 1s1ga
maruz birakildiginda, bosluk zemindeki buzilme derecesini (Sekil 17'deki kompozit regine ile piston
arasindaki ara yuz) Olgebilir. Bu, gergek klinik ortamlarda karsilasilan kosullara daha yakin
kosullardaki buzulmenin degerlendiriimesine izin verir.

Grafik 7, Estelite ¥ Quick'un ve diger piyasada bulunan dolgu kompozit reginelerin
polimerizasyon gekmesini (% lineer) gostermektedir. Grafik, isik uygulama baslangicindan 3 dakika
sonra buzulme gdsterir.

Estelite® £ Quick’un polimerizasyon bizilmesi (% lineer) % 1.3'dir ve Estelite ¥ ile aynidir.
Bu, piyasada bulunan dolgu kompozit regineler arasindaki minimum seviyedir. Estelite 2’da oldugu
gibi, bu sonug, supra-nano tek dagilimli kiresel dolgu ve organik kompozit dolgu maddesinin
kombinasyonu ile mimkun kilinan yliksek dolgu maddesi igerigine baghdir.
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Sekil 17 Polimerizasyon gekme yontemi

Resim ici yazilari:
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Grafik 7 Polimerizasyon ¢ekmesi (% lineer)

Estelite = Quick’in polimerizasyon g¢ekmesini degerlendirmesini, Nihon Universitesi, Dis
Hekimligi Fakdltesi, Dis Hekimligi Cerrahisi Bélimi’nden rica ettik.



Grafik 8'in gosterdidi gibi,
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Grafik 8 Polimerizasyon biziilmesi (% hacimsel)

Resim ici yazilari
Hacimsel bizilme (%)

3.2.2

POLIMERIZASYON BUZULME STRESI

Estelite = Quick’in polimerizasyon biiziilme gerilimini degerlendirmesini, Nihon Universitesi,
Dis Hekimligi Fakultesi, Dis Hekimligi Cerrahisi Bolimi’'nden rica ettik.

Degerlendirme,  kendi
gerceklestirilmistir (Sekil 18).

ekipmanlarimizla

Grafik 9 sonuglari gostermektedir.
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Sekil 18 GCekme gerilimi yontemi
Resim ici yazilari:

YUk hicresi

Isikla kirleme birimi

Yer degdistirme dedektoru

2 mm

Kompozit regine

Oyuk duvari ylizigi

Oyuk duvari gubugu

gerceklestirilen

alarak

temel

olcimleri

Load cell

Displacement
detector

Composite resin

Cavity wall
ring

Cavity floor rod
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Grafik 9 Bluzilme Stresi

Genel olarak, kirleme hizi ile bizilme artar. Gigli 151k yogunluguna sahip en son isikla
kirlenen Uniteler, polimerizasyon bizllme stresini azaltmak igin iki veya daha fazla 1sik tutma modu
saglar. Grafik 9'da gosterildigi gibi, Estelite ¥ Quick, hizli kiirlenme 6zelliklerine ragmen Estelite ¥ ile
ayni polimerizasyon buzlilme stresine sahipti. Bu 06zellik, diger Jdreticilerin Grlnleriyle
karsilastirildiginda ortalama 6zelliklere sahiptir.

3.2.3 ASINMA OZELLIKLERI

Kompozit recginelerin aginma Ozelliklerini, Sekil 19'da gosterilen ydntemle recginenin ve insan
disinin asinma direnci agisindan inceledi. Grafik 10'da sonuglar verildi. Estelite = Quick, CR'nin hacim
kaybi ve insan diglerine aginma arasinda iyi bir denge gosterdi. Estelite ¥'da oldugu gibi, Estelite
Quick da karsit dislerde olagandisi asinmaya yol agmadan asinmaya dayaniklidir.

/ i S it SUS-made
. F‘ﬂ Ing 4 COmFIJO‘:I e InsiarnEnt
| resin’s wear resistance

"H.\____\_ B
Composite resin hemispherical
. ) . (diameter 5mm)
Hitting the composite resin with tooth
sliding left and right

—_—
i~
—— _— ==
,/"_‘_____ _______'*'*\‘,.r"'—f .
/ Testing enamel’s wear \ ’ 4
\ resistance /‘
™
= ~ \.\‘

Sekil 19 Asinma direnci yontemi

Resim ici yazilari:

SUS yapimi Enstriiman

Kompozit Reginenin Asinma Direncinin Test Edilmesi
Kompozit Regine Yarim Dairesel (Cap 5 mm)

Dis ile Kompozit recineye vurmak, soldan saga kaydirma
Dis Minesinin Aginma Direncinin Test Edilmesi

Akrilik Recine

insan disi

Acrylic resin

Human tooth
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Grafik 10 Asinma dzellikleri

Ayrica, Tokyo Tip ve Dis hekimligi Universitesinden, reginenin karsi digleri asindirma egilimini
degerlendirmesini istedik. Sekil 20, degerlendirme yontemini gostermektedir.

Grafik 11 ve Grafik 12, Estelitin Gstin aginma 6zelliklerini gosteren degerlendirme sonuglarini
gOstermektedir.

1 mm wide
/—F

o

Quartz mold
(Diameter 5 mm)

o resin XBL
E Composite resin ot
 ———T

Stored in water for
24 hours

Stainless steel stylus

Resim ici yazilari:
Kompozit regine

Kuvartz kalip (Cap 5 mm)
Paslanmaz gelik igne

1 mm genigliginde

24 saat icin suda bekletilmis

Her biri 5.8 kg'lik bir yik ve inme genisligi 1 mm'de bir darbe ve kayma hareketi iceren, 50.000
devir icin havada gergeklestirilen test igin bir garpma asinma test makinesi (K655-05, Tokyo Giken
Inc.) kullanildi.

Polished with waterproof
abrasive paper from #800 to

E} #1200

Embedded

Extracted human premolar

Resim ici yazilari:

Cekilmis insan kiglk azi disi

GOmilmus

# 800’den # 1200’e kadar suya dayanikli zimpara kagidi ile cilalanmis.



Her biri 5.8 kgflik bir yik ve inme genisligi 1 mm'de bir darbe ve kayma hareketi igeren,
50.000 devir igin havada gergeklestirilen test igin bir garpma asinma test makinesi (K655-05, Tokyo
Giken Inc.) kullanildi.

5.8 kgf

Impact from 1

.l— mm above 50,000
C— cycles
- Stroke width: 1
v

Sekil 20 Asinma direnci yontemi
Resim ici yazilari:

1 mm yukaridan etki

Darbe genisligi: 1

50,000 doéngu

Filtek Supreme

Estelite Z Quick (30s) _
Estelite Z Quick (10s) -

Estelite £

0 0,01 0,02 0,03 0,04 0,05
Grafik 11 Hacimdeki dislis (mm3)

Filtek Supreme

Estelite 2 Quick (30s) |
Estelite Z Quick (10s) [FH

Estelite 2

0 2 4 6 8 10 12
Grafik 12 Karsidaki digin asinma derinligi (um)



3.2.4 BUKULME MUKAVEMETI

Grafik 13, Estelite ¥ Quick'un ve diger piyasada bulunan kompozit reginelerin bikilme
mukavemetini goéstermektedir. Estelite ¥ Quick'un bikilme mukavemeti, Estelite X'e benzer ve
piyasada bulunan kompozit recgineler arasinda ortalama olarak derecelendirilmistir.

Estelite Z Quick
Estelite X
Supreme XT
Esthet-X

Tetric Ceram
Tetric Evo Ceram
Heliomolar
4Seasons

Premise

Venus
Grandio
Amaris
Majesty

Gradia Direct

0 50 100 150 200
Grafik 13 Bukilme Mukavemeti (MPa)

3.3 ESTETIK

Estelite ~ qUICK nispeten az cilalama ile yiiksek parlaklik dretir, ¢linkii supra-nano kiiresel
dolgu kullanir. Buna ek olarak, Estelite ¥'de oldugu gibi, polimerizasyon dncesi ve sonrasinda renk ve
saydamliktaki degisiklikler son derece dusuktir, mevcut kompozit recineler arasinda en duguktar.

Estelite ~ Quick, yuksek polimerizasyon hizina sahip oldugu igin, klasik trlinlerden daha iyi bir
performans gostererek kahve icimi gibi emici lekelere kargi direnir. Beyazlatmadan sonra digler igin
yararl olan WE (Beyaz Mine) ve opakligi artiran OPA2'nin yani sira Estelite ¥'in renk skalasi (18 ton)
da dahil olmak Uzere bu gizgide genis bir ton yelpazesi sunuyoruz. Estelite ~ Quick, toplam 20 ton
sunarak, ¢ok cesitli klinik durumlarda kullanim i¢in uygundur.

3.3.1 GOLGE (RENK UYUMU)

Estelite = Quick, Sekil 21'de gosterildigi gibi, 3 farkh renk (A - B - C), ¢esitli renk ve 4 farkli
opaklik (mine, standart, opalesan ve opak ton) dahil olmak lizere 20 tonda sunuyor.

Opak renkler (OA1 - OA2 - OA3) agiz boslugundan gelen koyu karanligi (Sinif Il ve Sinif IV
restorasyonlar) engellemek igin tasarlanmis yeterli opakliga sahiptir. Opak ton (OPA2), hafif lekeyi



maskelemek veya asiri derecede opak bir disin yeniden olusturulmasi igin tasarlanmigtir (sinif Il ve
IV'teki lingual bosluk duvarinda ince bir tabaka olarak kullanin).

Estelite 2 Quick, temel olarak, cogu durumda, mikemmel renk esleme / renk karistirma etkisi
ile sinirh mono golge ile restore edilebilmesini mimkin kilmak igin tasarlanmistir (Sekil 22). Ayrica,
Estelite ~ Quick, 4 farkli opaklikla (Sekil 23) gdlgeli olarak, Sinif IV gibi gok godlgeli katmanlama teknigi
gerektiren son derece estetik restorasyonlara izin verir.

(ENLETG

Sekil 21 Estelite ~ Quick’in mevcut golgeleri

Resim ici yazilari:
Standart

Beyazlatma

B1 Al B2 D2 A2 1 2 D4 A3 D3 B3 A35 B4 (ox ] Ad |
Al
A2
Basic Shade
(forclass [,lland V
A3
A35
0OA2
Opalescent Shade
(for class and V)
OA3 (§9

Sekil Renk esglestirme gizelgesi (oklar bir rengin kaplayabilecegi dis rengi araligini belirtmektedir)
Resim ici yazilari:

Dis golgesi*

Acik Koyu

Temel Golge (sinif I, Il ve V igin)

Opak Golge (sinif Il ve 1V igin)

Sekil 23 Her bir rengin kontrast orani (beyaz arka ve siyah arka)



3.3.2 YUZEY PARLAKLIGI

Grafik 14, kurlenmis CR ylzeyinin sugecgirmez zimpara kagidi (# 1500) ile parlatiimasindan
sonra ylzey parlakhdini ve ardindan Soflex slper ince (akan suyun altinda 60 saniye boyunca)
parlakligini géstermektedir. Elde edilen sonuglar, Estelite Z gibi, Estelite ¥ Quick'in kisa parlatma
oturumlarinda son derece yuksek parlaklik Urettigini gdsteriyor.
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Grafik 14 Yuzey parlakhidi
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Grafik 15 Parlaklik ile cilalama siresi arasindaki iliski (soflex siiper ince)
Resim ici yazilari
Parlaklik (%)
Zaman (saniye)

Nihon Universitesi, Dis Hekimligi Fakultesi, Dis Hekimligi Cerrahisi Blumi tarafindan rapor
edilen sonuglara dayanarak, Estelite > Quick, nispeten kisa parlatma ile son derece ylksek parlakliga
sahip olmasinin yani sira son derece kalici bir parlakhida sahiptir. Grafik 16’da gosterildigi gibi, Estelite
> Quick'un cila isleminen hemen sonra yiksek parlaklidi, tekrarlanan isil gevrimlere (5°C ila 55°C) tabi
tutuldugunda bile devam eder.



70

——@—— BF : Beautifil Il

60 O D g Oeneene GD : Gradia Direct
— a4, == == A Clearfil Majesty
= 50 | ~.
= ., — == XT:Supreme XT
Z .
w 40 | Rt - — -} - — EQ:Estelite £ Quick
8
o 30 |
&
N
£
5 20 J %'-“‘it;_m. [T s TR =

et E S
10 |
0 g

T T T T T

Base line 0 1.000 3.000 10.000TC
Grafik 16 Parlakhgin korunmasi
Resim ici yazilari
Yiizey parlakh§ Gs (60°)
Temel hat

Sekil 24, 50.000 kez termal doéngl testinden sonra kirlenmis reginenin yizeyinin 3D
gorintilerini gdstermektedir. Bu resimler, Estelite ~ Quick'in ylzey puriizstzligind korududunu ve
zamanla parlakliginin (kendinden parlayan etkisi) devam ettigini géstermektedir.
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Sekil 24 Termal dongu testi sonrasi kiirlenen reginenin yiizeyinin 3D gorintileri (50.000 kere)

3.3.3 POLIMERIZASYON ONCESi VE SONRASI RENK VE SEFFAFLIK

Bilesik bir reginenin renk uyumu ile ilgili olarak, polimerizasyon dncesi ve sonrasinda belirgin
renk degisiklikleri ile baglantili bir kompozit, renk uyumu i¢in dnemli restorasyon sorunlarina neden
olabilir giinkd gercek dis ve kompozit polimerizasyondan 6nce degerlendirilemez. Kompozit rezin rengi
dis maddesinin rengine uymuyorsa, dolgu kaldiriimali ve tekrar doldurulmalidir, emek yogun bir
islemdir. Estelite ~ Quick, polimerizasyondan once ve sonra isiklamdan 6nce kabaca renk uyumu
yapmaya izin vererek, renk ve seffaflikta nispeten diisiik degisikliklere sahiptir.

Grafik 17 ve Sekil 25, Estelite ~ Quick ve diger piyasada bulunan kompozit reginelerdeki renk
ve yari saydamliktaki degisimleri gostermektedir. Sekillerde belirtildigi gibi, Estelite Z Quick hem renk
hem de yari saydamlikta disik bir degisim sunuyor ve Estelite Z Quick igin renk eslestirme 6zelligini
kolaylastiriyor. Estelite ¥ Quick, kir sonrasi 6nemli 6lglide farklilasan renklerin neden oldugu arizalari
azaltabilir.
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Grafik 17 Polimerizasyon dncesi ve sonrasinda renk degisimi (AYb/Yw) ve seffaflik (AE*)
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Sekil 25 Polimerizasyon dncesi ve sonrasinda renk degisimi
Resim ici yazilari

Polimerizasyon 6ncesi ve sonrasinda renk degigimi
Kirlenmis kompozit regine (kiirleme sonrasi)

Her bir markanin doldurulmug kompozii (kiirleme éncesi)



Sol-jel ydonteminin diger bir 6nemli 6zelligi dolgu maddesinin kiriima indisinin katki maddesinin
tiriinG ve fraksiyonunu degistirerek kontrol edilebilmesidir.

Kompozit regineler dolgu refraktif indeksi ile matris organik reginesi arasinda kuvvetli bir iligki
gOsterirler. Kompozit regineleri kullanarak yari saydam dogal dislerin kalitesini ¢gogaltmak icin dolgu
maddesinin ve organik reginenin kirilma indeksleri arasindaki farki kontrol etmeliyiz. Kompozit
recgineler dolgu maddeleri ve katalizérleri iceren organik reginelerden olusur.

Sekil 26'da gosterildigdi gibi, her iki maddenin kirilma indeksleri esit oldugunda, kompozit regine
yiksek yari saydamdir; Onemli 6lglide farkh olduklarinda, kompozit opaktir. Kompozitlerin kirilma
indeksi, daha &nce polimerlesmeden sonra polimerizasyona ge¢me egilimindedir; Kirlenmig
kompozitin (polimer) kirlima indeksi, sertlestirmeden 6nce reginenin (monomer) kivrilma indeksinden
daha yiiksek olma egilimindedir. Once polimerizasyon sonrasi politiretanliktaki degisiklikleri bastirmak
icin, recinenin ve dolgu maddesinin polimerizasyondan 6nce ve sonradan gelen kiriima indeksleri
arasinda ayni farki muhafaza etmeliyiz. Bu, dolgu maddesinin kirilma indisinin, monomer ve polimerin
kirllma indekslerinin ara degerine yakin tutulmasi anlamina gelir. Estelite ¥ Quick'da, silika / zirkonya
bilesimi optimum kirilma indekslerine sahip dolgu maddeleri hazirlamak tzere ayarlanir.

REFRACTIVE INDEX CR paste after curing

[
Filler = Monomer (M) i'l .
Filler == Polymer (P} '

I
Filler = (M+P)/2

Sekil 26 Kirilma indeksi ile opaklik arasindaki iligki
Resim ici yazilari:

Kirilma indeksi

CR macunu Klrleme sonrasi

Dolgu = Monomer (M)

Dolgu = Polimer (P)

Dolgu = (M + P)/2

3.3.4 LEKELEME (OR. KAHVEYLE)

Agiz boslugunda kullanilan kompozit recine c¢esitli yiyecek ve icecek maddelerine maruz
kalma nedeniyle zamanla bozulur. Bu degisiklik gergek dislere gore telaffuz edilirse etki fark edilir ve
girkin olur. Burada potansiyel boyanma kahve ile incelendi (80 ° C'de 24 saat islatma).

Grafik 18'de sonuclar gosterilmektedir.

Estelite ¥ Quick lekesinin derecesi, piyasaya sirilen kompozit regineler arasinda nispeten
dusulk kahve icilmesinden sonra hizlidir.

Estelite £ Quick'un restorasyon esnasinda rengini uzun slire koruyacagina inaniyoruz.
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Grafik 18 Renk duraganhgi (AE*)

3.4 KOLAY KULLANIM

3.4.1 KIVAM OZELLIKLERI

Kompozit bir regine ile restorasyon, disin anatomik ve oklizal formunun yeniden Uretilmesini
gerektirir. Bu restoratif islemlerde, kompozitin 6zellikle daha az yapigkanhdi ve formun tutulmasi kritik
Onem tasir.

Estelite 2 gibi Estelite ¥ Quick daha az yapigkanlik, iyi sekillendirici 6zellikler sergilemekte ve
sekillendirme sonrasinda formunu koruyabilmektedir. Bu macun 6zellikleri, dolgu macunu ve monomer
ile diger essiz teknolojiler arasindaki uyumlulugu artirmak i¢in kendi dolgu macunu teknolojisi ile elde
edilebilir.

Asagidaki fotograflar bir hamurun 0.1 grami (zerinde bir enstriman ile gapraz garpi
isaretinden sonra her kompzoitin durumunu gosterir ve bundan sonra kompozitin 37°C'da 30 dakika
bekletiimesine izin verilir (Sekil 27).

Fotograflarda gorildigu gibi, piyasada bulunan diger kompozitler lizerindeki gapraz isaretler
kugUlurken, Estelite ¥ Quick ve Estelite 37°C'da 30 dakika slreyle formlarini korurlar. Agikgasl,
Estelite ~ Quick ve Estelite %, okliizal formu yeniden Uretebilir.



Estelite X Quick Clearfil AP-X 4Seasons
Heliomolar Clearfil Majesty Tetric Ceram
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Sekil 27 37°C’de 30 dakika sonrasinda macunun durumu

4  Ogzellikler

Estelite X Quick, bir dis restorasyon kompozit reginesi olarak seckin 6zelliklerini
sergilemektedir. Burada, yaygin iletim ve radyopakhdi agikliyoruz.



4.1 TRANSMIiSYON DAGILIMI

Kompozit regine icin renk eslestirme, transmisyon dagilimindan etkilenir.Transmisyon
dagihmindan kompozit recgine ile gergcek dis arasindaki siniri bulaniklastirdidi igin, yuksek yaygin
iletimine sahip bir kompozit regine, iyi renk esleme sonuglari Uretir.

Sekil 28, cesitli kompozit regineler icin transmisyon dagilimindan degerlendirmelerini
g6stermektedir. Degerlendirme ydntemi asagidaki gibidir: 0,3 mm kalinhida sahip kdrlenmis regine, 2
cm'lik bir mesafede bir lazer isaretgisine maruz birakilir ve kirlenmis reginesi boyunca iletilen 1sik
g6zlemlenir.

Sekil 28'de gobsterildigi gibi, i1sik kaynagi, 1sik yayillimini gosteren Estelite ¥ Quick ile
bulaniklasmaktadir.

Diffuse transmission

-

Supreme XT Premise Tetric Evo Ceram AMARIS

EsteliteZQuick

4 Seasons Gradia Direct

Sekil 28 Yaygin iletim

Resim ici yazilari:
Transmisyon Dagilimi

4.2 RADYOPAKLIK

Radyopaklik, inorganik dolgu maddesinin bilesimi ve dolgu maddesi iceridi ile belirlenir.

Bir kompozitin radyopakligi, kompoxitin bilesimi, ylksek dolgu maddesi igeriginde yiksek
atom sayilarina sahip daha fazla element igeriyorsa daha yiksektir. Bununla birlikte, ylksek atom
sayilarina sahip ¢ok miktarda element igeren dolgu, blydk kirilma indeksleri ve polimerizasyon dncesi
ve sonrasinda meydana gelen renk ve seffafliktaki belirgin degisiklikler ile iligkilidir.

Bolim 3.3.2'de belirtildigi gibi, Estelite® & Quick’da kullanilan inorganik dolgu, polimerizasyon
oncesi ve sonrasinda meydana gelen renk degisimlerini en aza indirgemek ve bu sinirlama altinda
radyopakhdi maksimize etmek icin tasarlanmistir. Grafik 19, piyasada bulunan diger dolgu kompozit
recinelerin radyopakhgini gostermektedir.



Grafik 19 Radyopaklik (% Al)
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Estelite =~ Quick, Estelite Flow Quick'da kullanilan submikron monodispersiyonlu kiiresel dolgu
ve polimerizasyon katalizéri teknolojisi (RAP teknolojisi) sayesinde arzu edilen polimerizasyon
aktivitesi ve kozmetik seviyeleri de dahil olmak Uzere olaganisti 6zelliklere sahip kompozit bir

reginedir.

1)

Hizh Kiirlenme

Estelite = Quick kompozisyonlar, geleneksel kompozit regineler igin gereken isik siresinin
yaklagik 1/ 3'Udr.

Estelite ~ Quick, 1sikla sertlesen birim igin belirli bir 151k kaynagi gerektirmez; Halojen, LED
veya Ksenon isik kaynaklari altinda hizla kurlenir.

Estelite ¥ Quick, ortamdaki 1siga konvansiyonel riinlerden daha az duyarlidir.

Radyopaklik (% Al)



2)

3)

4)

1)

2)

3)

4)

5)

6)

Ustiin bilimsel ve miihendislik 6zellikleri

Estelite 2 Quick, piyasada bulunan kompozit regineler arasinda en disik polimerizasyon
bizlilme oranina sahiptir.
Estelite Z Quick asinma direnci ve karsit dis asinmasina kargi Ustin 6zellikler sunar.

Ustiin estetik

Estelite =~ Quick, az cila proseduri ile yiksek parlaklik saglar.

Estelite 2 Quick, polimerizasyondan 6nce ve sonra poliliretan ve renk agisindan minimal
degisiklikler sergiler.

Estelite Z Quick, yeni eklenen beyazlatma rengi (WE: Beyaz Dis Minesi) de dahil olmak Uzere
toplam 20 renkte mevcuttur.

Kolay kullanim

Muikemmel Kivam.

Sik¢a Sorulan Sorular (FAQ)

Cok az cila prosediri ile nasil yuksek parlaklik elde edilebilir? Cunki inorganik, yuvarlak
sekilli ve ¢ok kiguk dolgu macunlari (0.2um) kompozit igine esit olarak dagitilir.

Parlakhigi neden uzun slre muhafaza edilebilir? Yizeyin asinmasi nedeniyle bazi dolgu
maddeleri birakildiktan hemen sonra bile asinmaya baslar.Estelite de ylzeyin diuzensizligi
asgari dizeyde tutulmustur.

Onerilen parlatma araci var mi? Cilalama kolayhigi Estelite Sigma'nin ézelliklerinden biridir,
bdylece piyasada bulunan aletlerin ¢ogu cilalanmasi igin kullanilabilir. Asagidaki markalar
kontrol ettigimiz araglardir ve PoGo (Dentsply / Caulk), Sof-Lex (3M), Identoflex HiLuster Dia
Parlaticilar (Kerr) veya D-Finetm Hybrid Diamond (Cosmedent, Inc.)

Anteriro ve Posterior restorasyonlar igin Estelite ¥ Quick'u kullanabilir miyim? Evet. Estelite
Sigma Quick, 6n restorasyonlar igin Ustiin estetik 6zellikler sunmasinin yani sira posterior
restorasyonlar icin kirilma toklugu, egilme mukavemeti, blzlilme ve asinma Ozellikleri
bakimindan da yeterli 6zelliklere sahiptir.

Kirilma toklugu nedir? Kirilmaya karsi kiguk bir catlak olan malzemenin kabiliyeti. Genellikle,
insan minesinin kiriima toklugu 0.7 ~ 1.3 MPam1 / 2, insan dentininin kiriima toklugu 2.7 ~ 3.1
MPam1 / 2'dir. Estelite Sigma Quick'un kirilma toklugu 1.79 MPam1 / 2'dir.

Estelite ~ neden ¢evrilmig dislerle hizli bir sekilde karigabilir? Marjinal ¢izgi, dogal dislere daha
yakin dagilmis iletim ve parlakhgr sayesinde belirsizlesiyor.



7)

8)

9)

1)

2)

3)

4)

5)

6)

7)

8)

Dusik bizilmenin klinik avantaji nedir? Daha dusuk bizilme, bilesik ve disler arasindaki
bosluk ve yipranma riskini azaltmaya katkida bulunur.

Tabakalamali doldurmanin gerekli olmasi durumunda her bir kat igin derinlik nasil onerilir?
IFU'da belirtilen derinligi asmayin. (Ornegdin LED'in 10 saniye boyunca iginlandigi A3 rengi
durumunda 2.0 mm Bu derinligi, ISO 4049: 2000'e gore hesaplanan in vitro kiir derinliginin 1/2
oldugu klinik seklidir.)

Onerilen 1s1k birimi var mi? Estelite | Sigma Quick'da yer alan kamforkin emilim spektrumu

olan 400 ila 500 nm dalga boyu araligindaki (pik: 470 nm) herhangi bir konvansiyonel isik
Unitesini fotobasglatici olarak kullanabilirsiniz.
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ESTELITE 2 QUICK Ambalajlama

ESTELITE Z QUICK 1 Siringa, 2 mL (3,8 gr)

Mevcut gdlgeler
A1-A2-A3-A3.5-A4-A5

P B1-B2-B3-B4

: C1-C2-C3

OA1 - OA2 - OA3
OPA2
CE (inc.) - BW - WE

ESTELITE Z QUICK 3 SIRINGALIK SET

e Set sunlari igerir:
ol 3 Sinnga Estelite ¥ Quick, 3,8 gr
Siringa renkleri:
A2 — A3 - OA3
h
mm— a
-m. &
|-
ESTELITE X QUICK BASLANGIG SETI
Set sunlari igerir:
6 Siringa Estelite ~ Quick, 3,8 gr
vw ~ y , 1 Bond Force sisesi
& < Y 1 golge kilavuzu
= S aksesuarlar
v Siringa renkleri:
P 4 y A1—-A2 -A3-A3.5-0A2 - OPA2
/4

ESTELITE X QUICK SISTEM SETI
Set sunlari igerir:
6 Siringa Estelite Z Quick, 3,8 gr
3 Siringa Estelite Flow Quick, 1,8 gr
1 Bond Force sisesi
1 gblge kilavuzu
aksesuarlar
Estelite ¥ Quick siringa renkleri:
A1 - A2 - A3 - A3.5 - 0A2 - OPA2
Estelite Flow Quick siringa renkleri:
A2 — A3 - OA3
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If you want to offer the best to your patients, choose Tokuyama. Estelite ¥ Quick, Estelite
Flow Quick, and Estelite Posterior provide maximum aesthetic results with minimal
processing time, from the most artistic touches to the most challenging reconstructions.
Make your smile perfect, with your work and Tokuyama.
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